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VOCÊ É O  
   AMOR 

 

Quem me dera descansar no teu seio, 
quem me dera se você por um súbito 

entrasse ainda mais em meu peito, inundando 
toda a extensão de meu infinito coração, e ele 
te bombeasse para cada milímetro do meu 
corpo, quem me dera se pudesse te possuir de 

tal forma que não saberia dizer onde está a mim 
e onde está a ti, quem me dera se nem que será 
um mísero segundo eu conseguisse te infestar 

de mim, te vestir com meu corpo, quem me 
dera, quem me dera, se meu cérebro 

pudesse somente pensar em ti. 

Quem me dera se todas as conexões 
de meus pensamentos fossem 

feitas do material que você 
irradia, quem me 

dera se pudesse 
existir um termo mais forte que o 
Amor, para poder designar a ti, pois 
é, já acho que envolvê-la somente 

em amor não é digno de me referir a ti, 
como então falar sobre o que eu sinto se 

o amor que deveria por si bastar, 
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mas quando se trata de você, vejo que o termo 
fica pequeno para te compor. 

Quem me dera estivesse em um mundo que não 
existisse nada animado, ou não! Porque então eu 
não precisaria conhecer nada, pois nada é tão 
formoso que mereça te comparar, quem me dera 
poder me transportar para onde não existisse ao 
menos pensamentos pois seria o mínimo justo, 
não precisaria pensar em você, porque eu quero 
somente ser você acreditando que com isto 
alcançaria a sublime perfeição que representa 
você. 

Quem me dera não precisar invocar-te, pois de ti 
me consumo e de ti sou, quem me dera poder ter 
o conhecimento para saber o que é mais forte do 
que dizer eu te amo, porque acho pouco designar 
esta sentença, a você, aliás quem me dera não 
precisar dizer que um termo que significa o 
início de tudo ou a existência do nada para ter 
que me referir a você. 

Quem me dera eu poder conhecer cheiros tão 
mais elevados do que os das meninas rosas só 
para saber que esta seria sua fragrância, quem me 
dera saber que as cores todas devem ter em sua 
junção de todas as existentes para tentar te 
reproduzir, mas sem conseguir, quem me dera ter 
o poder de conseguir ir além da compreensão 
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para poder saber que ela mesma não consegue 
chegar a te expressar. 

Oh! Meu Deus, quem me dera poder nem que 
seja pela infinidade do tempo existente entre um 
início e fim, para que eu pudesse contemplá-la, 
quem me dera eu tivesse compreensão além da 
compreensão para ter o deleite de pensar além do 
que se entende para poder voltar meus olhos a ti 
e poder te amar mais do que se pode. 

Quem me dera eu pudesse ter visão mais 
apurada, para te representar, quem me dera ter o 
poder de falar todas as línguas ainda aquelas de 
que não existem compreensão de nossos ouvidos 
para poder dizer o que representas para mim, 
quem me dera saber quantas vezes já existi e 
poder acessar todas elas para poder retornar ou 
não, ou somente estar para te dizer o quanto eu te 
amo, aliás quem me dera eu compreendesse além 
do amor para te falar em todas as existências 
para dizer que o amor é pouco para referir-me ao 
que sinto por você, como eu queria poder 
conhecer algo além do amor para poder dizer que 
é isto o que eu sinto por você. 

Quem me dera eu pudesse ser, estar, haver ou 
todos os verbos e tempos verbais juntos que não 
conseguem formar frases para dizer quão grande 
é meu amor por você, o amor é perfeito, mas 
gostaria de entender além do entendimento 
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somente para ao menos poder revelar ao mundo 
que ainda assim eu acredito que o amor e a 
perfeição são estados efêmeros quando me refiro 
a você. 

Como gostaria de estar em um estado superior ao 
nirvana para dizer que este estágio está abaixo do 
que sinto por você, como eu gostaria de querer 
gostar ainda mais de você, enfim como gostaria 
de não precisar nem ao menos gostar de querer 
dizer ou tentar provar o amor que sinto por você. 

Como eu gostaria de somente ser e nada mais 
precisar sentir a não ser a sua completude, como 
gostaria de te amar mais e poder te amar, mais a 
ponto de não precisar juntar formas nem em 
prosa, nem em poesia ou nenhum tipo de 
linguagem para poder sentir, assim, além do 
próprio amor por você, aliás gostaria de pela 
eternidade dizer que eu te amo muito mais do 
que dizer: 

 – Eu te amo, possa significar, como gostaria e 
como gostaria de dizer que eu amo, que amo bem 
mais que o próprio eu amo porque eu amo você 
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ASSIM NASCEU O AMOR 

Batia as asas, lentamente e, ficava como que 
parada no ar, movimento sincronizado, acho que 
até as meninas do balet sincronizado, sentiriam 
uma ponta de querer ser, mas nunca poderiam, a 
perfeição estava naquela apresentação, que me 
paralisou, por algumas imortalidades, sabe 
aquela sensação interessante de que o que está 
vivendo já viveu, ou aconteceu, mas como não 
tem como confirmar e acaba deixando para lá, 
para não ficar inculcado, pois de dúvidas ou 
receio já bastam o bocado que temos dia- a dia, 
rondando nossas ilusões que de tanto se 
afirmarem   viram realidades para a nossa mente, 
refém de pensamentos que as vezes nos 
deixamos viajar, a fim de atingir outro lugar que 
não seja o qual esteja, mas que vive em um local 
bem melhor que lhe deixe cada vez mais 
relaxado e suportar a doce realidade que a 
sociedade lhe impõe, mas por ser contrário a 
qualquer tipo de mordaça, continuo na minha 
dimensão, as asas começaram a se mexer de 
forma mais lenta, e aquela pequena, mas 
imponente branca de cor, já me mostrava a 
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exuberância e tão magnifica cor, que por ela me 
seduzo e topo coloca-la em meu universo, sem 
ao menos ter preocupação, mas me cobro por ao 
menos alguns versos, porque beleza igual a que 
vi, não acostumo a todo instante, perguntei a 
alguns se já haviam visto, uma borboleta branca. 

Nunca tive o prazer de perceber que pudesse 
haver, uma destas, o que me veio a cabeça, foi 
paz o que puxa logo atrás, tranquilidade, 
harmonia, sincronia, doce canção de 
instrumentos que não se colocam em acordes 
bruscos e que não precisa de vozes para 
interpreta-la, mas que encaixam perfeitamente na 
ocasião. Sinto ainda alegria, e agradecimento ao 
Pai por ter me dado os olhos de ver e entender 
como magnifico é ver que há pureza nas simples 
formas de asas que de tão finas para imita-las, 
deveríamos cortar uma folha de papel ao meio, 
mas não da forma como se costumeiramente se 
pensa, mas cortar a folha, desde a ponta a outra 
ponta, para deixa-la mais fina do que já é, tudo 
só para se ter noção da fineza das asas da 
borboleta encantada que exala um perfume de 
compreensão e pureza, aqui consigo focar, com o 
termo pureza, na bem amada a quem desloco o 
meu mundo e a minha dimensão e penso na 
lindeza, dela, carregando de forma angelical a 
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materialização de nosso amor em forma humana, 
desde o momento em que o nosso prazer se 
transformou em ligação em forma de simbiose, 
amo te ver com meus olhos fechados, os 
momentos em que seu ventre carregava um anjo, 
responsável pela criação, ao menos para nós de 
um universo de amor e paixão, tudo é especial, 
cada consulta, cada ultrassom, e o que falar do 
barulho do coração, galopante como um puro 
sangue a correr e percorrer cada centímetro de 
seu ventre, e como é se maravilhar que seu 
coração bate com três corações, o meu, unido ao 
seu que gera um mais que perfeito pequenininho 
gigante coração, a lembrança é de música e doce, 
e de você querer que ainda que não precisasse ler 
que em nossas almas estavam em transe pela 
eternidade dos instantes em que gentilmente 
repousava a minha boca na tua formosa barriga 
dizendo palavras sagradas divinas e amadas, 
expressando nossa alegria em forma de toques, 
almas que se tocam, ouvido que encosta para 
ouvir o som mais terno, e se sentir a cor dourada 
que de seu ventre brotava a mais pura emoção e a 
concatenação da pureza em forma de borboleta, 
que nos ensina qual será a letra que iniciará o 
nome do nosso amor em forma carnal, 
imaginamos e rogamos sempre a Deus que já o 
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selecionou como seu, desde o bendito fruto do 
seu ventre, para nos deixar eternamente 
contentes, e não precisamos nem ser videntes 
para saber, o senhor já virou chama em sua 
formosura a todos demostra com candura, que de 
nosso amor e deliciosa união, nasceu um novo 
líder que sabe domar, alegrar, criar e até fantasiar 
que nossa existência se torna plena por sabermos 
que o mundo passa a ter mais um anjo José que 
de fato já é a mais fina e pura escultura feita com 
a junção de todo amor inspirado e gerado 
perfeitamente pelo nosso querido criador. 

Só devemos amar, cada minuto, cada sorriso, 
cada gracejo, cada conexão em forma de efusão, 
sentir amor do amor de Deus, a esta altura os 
anjos já devem estar no céu a exaltar, que as 
perfeitas criações não se fazem e não se dão de 
qualquer jeito, é ficamos até assim, sem jeito de 
demonstrarmos que conseguimos juntos gerar 
esta força descomunal que sai dos olhos de nosso 
rebento, e que mais uma vez somos invocados 
pelo verbo que se transformou em nós um credo, 
de que borboletas brancas existem, assim como o 
nosso amor, que foi gerado da paz e em forma de 
cor, um moreno ouro, os braços, pernas já fortes 
dando o contorno da perfeição em forma de 
benção que gerado em janeiro, e para nos deixar 
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ainda mais convictos de que Paris não é somente 
um lugar lindo, mas que aquele ar, ah! Aquele ar, 
que inflava nossos pulmões foram como colônia 
de criação de solidificação, eternização, 
imortalização e força de propulsão que do cair 
sereno da neve continha os meus gametas 
misturados aos seus, e a exuberância da cidade, 
que com seus campos elísios finalizada por um 
arco do triunfo, que nos serviu de ‘’Ás’’ ou até 
como trunfo de nossa eterna vitória, para 
marcarmos a história que o elã da cidade luz, se 
fizeram os ingredientes combinados e juntados 
por nós, que no seu ventre iluminado aquecido 
com o fogo do Espirito Santo gerou nossa 
perfeição. 

Bom ar, ternura, uma pitada de boas emoções, 
passeio pela Torre Eifel que se transformou toda 
em mel, somados a bons pratos e porque não 
falar do pato número em milhão que nos serviu 
de alimento naquele suave vento que sentimos 
nos talheres finos, desde época de mil e 
quinhentos, Arthur D’argent, até a Joel 
Rebuschon, nos fortificaram em prazer e amor 
humanos, sendo estes mais ou menos os 
ingredientes misturados de forma obediente, por 
nós se fez semente, colhida em outubro de 
nossos corações 
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MINHA ALMA 

Minha alma veio até mim, cheirando a puro mel, 
entrou gritando com toda ternura e a boca com 
suas pérolas exalam as pétalas brancas que 
amável e grandemente a sentir, abracei, beijei, 
disse que amo igual ao amor do amar de Deus. 
Me diz: “me joga”? 

Claro! 

Até não aguentar, para mim estaria jogando para 
o alto, e dizendo palavras lindas até agora, para 
que fique muito enfático que de uma ponta na 
outra do ártico exalo o meu mais profundo amor, 
sincero e demonstrado, nítido e sentido. 

Trouxe carrinhos, um arqueiro, um baldinho, 
paçoquinha (como não amar), até mesmo um 
rolinho doce que só para me alegrar, sabe que 
minha cor preferida é o azul, cor do confeito do 
rolo do bolo, para ele o mesmo doce só que 
dourado cor de ouro guardado, nos mais finos 
armários, de cofre espalhados pelo mundo, e para 
demonstrar sua emoção, veste logo um calção o 
destino um ofurô, com cascata de aguas naturais 
e gentilmente deitado confortavelmente recebe, 
massagem aos pés, a sintonia é tamanha que 
ninguém estranha quando diz: ‘’eu sou igual ao 
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personagem do desenho hotel Transilvânia’’ e 
para aumentar ainda mais minha sanha me diz 
que era o bebe drácula, e eu sou o grande 
drácula, pede que eu troque o pé que recebe 
massagem, solicita também nas costas, tudo 
perfeito, claro que o ofurô e tudo mais estão 
somente em nossa dimensão, pois na verdade, 
são um tanque de lavar roupas que com emoção 
foi transformado pela nossa paixão no cenário 
criado como que por itinerário de nossa viagem 
transcendental. 

De idade tem quatro anos, que devem ser como 
séculos para nós que somos peritos técnicos em 
matéria de paixão verdadeira, amor que com 
sabedoria nos traz a harmonia de viver feliz e 
contente ainda que ausentes somente fisicamente, 
porque de coração e alma, somos somente uma e 
quando vejo que fala comigo em chamando de 
uma forma divina, necessariamente de forma 
como mais gosto de ser chamado, PAPAI! 

Por algo ele ensaia um choro, mas eu sei que é 
como flertar num namoro que vive nossa alma 
sempre uma e por Deus Trina, que fascina até o 
mais carrancudo, seja ele alto, magro ou 
barrigudo, mas que sabe que o verdadeiro amor 
está demonstrando todo o seu esplendor, o 
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choramingo parece que queria que o mimasse 
para o ver sorrindo ou levemente dormindo, mas 
de pele coladas, ainda que descoladas por 
algumas singelas grades que podem segurar, o 
meu corpo, mais que não chego a dar o gosto, de 
não se colocar todos os dias em mente te amar, 
meu filho amado filho, imagino como fora a 
expiação de Abraão, confio cegamente em Deus 
e sei que a prova por que passamos servem para 
sabermos lutar até vencermos esta curta distância 
que é morta com a força do meu pensamento que 
fica ligado cem por cento em você, meu filho sei 
que já entende que te amo, afinal você sente o 
que minha mente te transmite, e ainda que não 
me visite, saiba que estou todos os dias com você 
e sua irmã, minha filha, que são para meu sentir, 
o melhor modo de agir, assim espantar e 
esquentar com gratidão e agradecer a Deus por 
ter me dado este coração, que fala do amor 
quando se cala, ainda que ajude a carregar a mala 
de alguém que sofre como ninguém, mas que 
precisa de uma palavra de conforto e até mesmo 
amiga, porque de estorvo já basta os que não nos 
querem, mas mesmo assim opto por querer o 
bem, sem olhar a quem, na ânsia que eu consiga 
ensinar vocês meus filhos que devemos ter a 
ganância somente de amar, ainda que para isto 
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termos de perdoar aqueles que insistem em 
magoar, mas sei que sabem que somos muito 
mais que carne, somos almas unas que só 
desejamos e devemos fazer o bem, repito sem 
olhar a quem, pois o pleonasmo não deve servir 
para o leitor ficar pasmo, em ver que a afirmação 
afirma que o coração é capaz de amar ainda o 
capataz que machuca e pode tentar encurtar a 
linda vida que vamos levar, logo no segundo 
seguinte, e mostraremos a nós que não estamos a 
sós, mas na imortalidade e em tudo há Deus que 
faz o perfeito para que fiquemos satisfeitos por 
nos amarmos assim, além do que o coração pode, 
além da própria compreensão, e que Deus em seu 
momento prove o que somente Ele vê, o que é 
perfeito, para ser feito em nossa linda vida que 
vivemos de forma altiva e na mais pura ausência 
de solidão, para O Perfeito que é puro Amor e 
ardor de nossa plena perfeição 
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VOCÊ MINHA IGREJA 

Tudo era feito de luz, não me cego, mas me 
fortaleço e entendo que aquele endereço que me 
é posto de recarga de luz, que me deixa 
energizado por eternidades, encandecem todos os 
dias, a imagem clara, não é de sofredor 
moribundo na cruz, mas sim Jesus com as mãos 
escarlates a mim direcionaste suas chagadas 
mãos bênçãos intermitentes aumentam ainda 
mais a intensidade da luz que descubro, só pode 
ser Jesus. 

Entro cheio de esperança com certeza que as 
potestades de arcanjos estão ajudantes para fazer 
em meu ser conceber o amor que já existia, por 
todo sempre, mas por descuido não percebo que 
ele me chama como em segredo revelado sem 
amarras ou correntes, mas que se trata de sonho 
real dos mais intensos que alguém possa viver. 

Imediatamente, no templo santo, no exato dia 
antes rogo para que Dante (autor da divina 
comédia, que viaja do inferno ao céu, com 
Virgílio como guia no inferno) nunca apareça 
nem aqui, nem mesmo em Veneza, em local 
nenhum, o que me cabe é só o amor, e peço com 
fervor que me floresça o amor plantado pela sua 
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semente em minha mente, que é cultivada com 
minha alma gêmea para me acalentar e me dar 
rebentos, e este foi o exato e perfeito dia que a 
recebi sem ter te visto. 

No dia seguinte, a resposta por ser bem mais que 
fiel Deus lhe envia e viria em uma festa de 
formatura, que de tanta formosura nossos olhos 
se entreolharam e pedi em mente, não se mova 
enquanto colho os frutos de minhas preces, e 
como um passe de mágica, fica imóvel e parada 
enquanto colho os meus, tão meus, frutos de 
minhas preces, limpo meus pecados em seus 
olhos, me purifico em você. 

Como foi doce e saborosa sua voz recitando cada 
letra de meu nome, que pode carinhosamente ser 
trocado por aquela forma que só você me chama 
e assim já diz que me ama. 

A aproximação é imediata você mora em mim, 
eu em você não somente em construção mas em 
imaginação, morar de todas as formas e eu digo 
do fundo de todas as minhas infinitas existências, 
com a mesma convicção que existe Deus todo 
poderoso que determinou que o fim do nosso 
amor nunca chegara a deitar consigo, pois como 
viveremos na imortalidade e ela será junto com 
nossos anjos, os herdeiros amorosos de nossa 
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eterna existência na constante ausência de fim, 
começado com a benção do Eu Sou (Deus), O 
poderoso, só poderemos ter o gosto de dizer com 
gosto que pela imortalidade Te Amo hoje até 
mais que o amor pode e consegue ser capaz de 
nos conter sempre e para todo sempre 
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O 

VERDADEIRO 

AMOR DEVE SER SENTIDO. 

A pergunta foi: Devo dizer que te amo? Claro, 
deve sempre dizer que ama, principalmente 
quando se ama, e deve ser dito sem medidas, mas 
sempre de forma sincera a quem está cravada na 
alma e no coração. 



 

- 27 - 
 

Você é o Amor 

Mas só dizer da boca para fora? Claro que não. 
Tem que ser da alma para fora e de fora para 
dentro, se amar é um bom começo de demonstrar 
que a sua vida deve levar, um sentido que 
traduza o porquê se deve sempre falar eu te amo. 

A palavra tem muita força, você se amando de 
verdade vai conseguir a sinceridade de possuir a 
capacidade de dizer eu te amo sem medo e nem 
receio. 

O problema é quando se diz eu te amo, e logo em 
seguida se mostra o contrário, você pode montar 
até um conto do vigário, para ficar te enganando 
com amenidades, mas que não carrega 
profundidades de se dizer te amo com prazer a 
bem-amada, que deve se engrandecer a ter o 
prazer de ouvir eu te amo das profundezas das 
existências, ainda com a singeleza de entrar 
alguns ramos de alfazemas colhidas naquela 
praça do centro em que moram seus corações. 

Além de dizer, o mais importante é sentir, ou 
melhor, o mais importante é fazer a bem-amada 
sentir, com gestos e atitudes que você a ama de 
verdade, sem dizer uma só palavra, mas 
demonstrando que ao ficar acordado pela 
madrugada enquanto ela em casa mesmo, sente 
uma dor no corpo por conta de um desgosto, de 
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uma gripe, pega a contragosto e o seu corpo a 
deixa acamada precisando de carinho que você 
prontamente dá. 

Você pode ser a pessoa que busca um copo com 
água, sem ela pedir, ou comprar o batom bonito 
que ela viu, que adorou e se esqueceu, mas que 
você pode lembrar e de regalo trazer para clarear 
e enfeitar a boca mais doce que já provaste em 
sua vida. 

Quando trouxer a toalha que você vê que não 
está no banheiro e sem a bem-amada pedir você 
gentilmente entrega a ela colocando sobre o 
balcão mais próximo, confesso que isto é um 
gesto de coração que faz somente a quem 
verdadeiramente se ama e se quer bem, e procura 
reconstruir o amor,  porque cuidar significa 
amar, é claro que não precisa ser carrapato afinal 
no mato só acontecem os suspiros de quem nem 
em sonho ama de verdade, mas quem procurou 
aventura que com uma falta de candura largou no 
capim onze segundos de  prazer tão passageiros 
que não devem nem mesmo lembrar, ou ter até 
vergonha de falar que um dia se prestou a estar 
em tal triste cena, não de realidade, mas de 
ficção. 
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Pois, bem o amor é assim dito, mas na mais pura 
verdade deve ser sentido não só por você, mas 
visivelmente percebido pela bem-amada que não 
escondera nunca, em seu rosto o tamanho gosto 
de viver com quem a faz sentir o enorme prazer 
em que não só dizer, mas fazê-la entender, viver, 
e todos os dias se encantar por quem a ela 
sempre demonstra com ações profundas de amar. 

No final, chega  conclusão que o importante para 
o coração, não é só ouvir eu te amo, o que vale 
mesmo é fazer com que a bem amada se sinta 
amada, através de seus gestos, que por si 
revelam, as vezes sem nem ao menos dizer, que 
o significado de seu servir é dar e fazer com que 
a bem amada, sinta em uma xícara de chá, 
adoçada levemente com mel, que ela esta 
pensando em lhe pedir e não fala, mas você a 
traz ou melhor, o mais importante é fazer a bem 
amada sentir, com seus gestos e atitudes que 
você a ama de verdade, sem dizer uma só 
palavra, mas de tanto que seu rosto se fala, sente 
que precisa as vezes de camomila ou até mesmo 
um pouco de baunilha que em si já se combinam, 
assim como o amor que falado ou não se sentem 
profundamente em seu eterno coração 
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VIAGEM AOS SEUS OLHOS 

Cheguei e vi o mar como esmeralda líquida, mas 
só lembro delas por conta de sua essência que se 
encanta a que te observo, e, tento me ver nelas, 
como uma menina que sem mim, não sabe onde 
colocar as mãos, esta mocinha esta colada com 
as lindas esmeraldas que líquidas são seguradas 
com a inocência tenaz dentro do que posso 
chamar de olhos, talvez seus, mas prefiro-os 
como meus, quero-te não por necessidade, mas 
por um profundo desejo de felicidade e sei que a 
encontro voltando me para eles, seus olhos. 

Calmos ou como quem tem muito a dizer, mas se 
cala, e, prefere ficar sem pensamentos, sabe que 
estamos, prontos para viver o que nós temos, o 
agora! 

Já me espera, sem ansiedade, este termo não nos 
cabe, nunca coube, mas alegria e harmonia é o 
que flui de nosso grande encontro. 

E a todo instante acontece, encontramos e nos 
amamos não de forma ofegante, mas como uma 
linda valsa, pop, ou até mesmo um rock que 
enquanto nós nos olhamos demoradamente nos 
amamos, como adoro falar de amor pelo meus 
aos teus olhos, fica tão sublime que a esta altura 
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já colhemos o fruto que esperamos nascer da 
árvore permitida, nada mais é impedido, lembre-
se estamos com amor e ele é Jesus, com Ele 
possível se transforma tudo, mesmo que milagres 
para isto calmamente se faça, pressa, não 

combina nem mesmo 
com a colcha que 

adorna o leito 
que cobre 

nossos olhos, 
o retiramos, véu não cai bem e não 

nos faz falta, preferi 
te receber 

em 
alma, 

não pelas mãos de 
homem, mas como foi por 

um, o chamamos para o nosso, além de amor, 
ainda que não tenha entendido, ele vai, todos que 
caros nos são, são e estão, conosco nos instantes 
da felicidade que diga de passagem já está há 
muito tempo instalada desde quando adentrei e, 
coloquei instalado em seus minerais, que de 
todos prefiro o seu ainda que líquido, nas mãos 
de uma pura criança menina, se prendem 
perfeitamente ao seu angelical expressivamente 
olhos, que a esta altura são meus, afinal lençóis, 
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coberturas já não existem, tudo é permitido amor 
como os nossos olhos fazem, ah! Como é 
permitido 
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EU TE SINTO 

Havia um spot de luz, ao lado da gigante cama, 
em pé estava, tirando o relógio e pensando no dia 
que se passou, o som era só o da minha 
respiração, senti, mas preferi confirmar sua 
presença, a porta estava aberta, senti, seu passo, 
senti sua respiração  com uma afinação perfeita 
com a minha, se fez somente em uma, me viro, 
você de forma firme se aproxima, te envolvo em 
meus braços, e ficamos agora buscando o 
compasso na falta de espaço entre meu e seu 
peito, a respiração sendo uma, nos faz o favor, os 
corações, que se torna em coração e bate de 
forma clara, calma e musical, tudo está calmo, 
uma intimidade muito além de fraternal, afinal 
somos como sempre eu e você, como um só 
corpo, lhe absorvo ao meu, e que delícia 
maravilhosa é escutar agora, somente o melhor 
silêncio do mundo, ouvir o nosso abraço, sua 
essência em forma de concha se encaixa no meu 
molde, mostrando que há muito mais do que 
nobre e perfeito que nosso abraço, não é 
necessário sair disto, nos sentimos e somos 
somente este momento e dele sentimos e somos. 

Sinto cada ponta de seu corpo, meus dedos se 
envolvem em você e nisto já estamos nos 
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infinitos de dez segundos, que são como a 
eternidade perfeita, sendo real que o mundo foi 
moldado para que ficássemos sedentos de chegar 
a este momento, como se tudo conspirou para 
que fossem meus os teus segundos. 

Aprendi, no abraço devemos sentir o momento 
de desatar, isto é precioso, esta receita merece 
um toque gracioso, pois no exato instante em que 
você tenta fisicamente se soltar, eu sou sempre o 
último a deixar nosso abraço no desatar, mas 
continuo a sentir o seu gosto, a sua essência, 
continuamos conectados, nos sentimos. 

Tomo sua mão, ouso tocá-la com meus lábios, 
que gentilmente chegam a sua alma, agora desejo 
e acontece, abraço sua mão com minha alma 
forjada em forma de lábios que lhe toca, você 
sorri com os olhos, sua boca brilha um pouco 
mais do que o normal, te sinto em mim e você 
me sente em você, nossos lábios se tocam 
espalhando levemente água benta, nos sentimos 
batizados pelo amor divino, sem menos esperar 
estamos conectados em pensamentos, só temos 
um, você pensa e eu continuo e você o completa, 
pois somos a completude de um para o outro, 
sentimos o nosso próximo segundo, chegamos a 
visualizar o nosso futuro, nem que seja o 
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próximo segundo somente, afirmamos com isto 
que no infinito do segundo só existe eu e você, 
nós sempre estaremos nesse instante, no presente 
sentimos que no curto futuro, não precisamos 
nem desejar ou temer em sermos um do outro, 
pois já que estamos no infinito do intervalo do 
segundo, somos os primeiros em nossas relações 
de desejos, vontades, saudades já não existem, 
pois no presente e no futuro estamos com a 
mesma respiração, o corpo é só um, assim como 
o coração, e nossas almas sempre se acharão na 
imensidão do infinito dos  segundos eternos de 
nosso amor, coração 
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TUDO PARA VOCÊ 

Dezessete e quarenta e cinco minutos, círculos de 
amor que se expandem em cor de ouro, opala de 
fogo, encanto que a chama cria, fogo, o róseo 
que a rosa empresta não só a flor, como também 
sua cor, cheiro, róseo vivo, róseo vivo ao azul-
celeste, mas este quase não está presente, o que 
predomina é o ouro e o tom rosa que embalam a 
visão não do coração, mas a visão sentida do 
amor, do amor de Deus, do amor da Virgem 
Santa que do amor do parto sem dor, ao amor, e 
descer Jesus da cruz, depois do seu lado aberto 
está certo que não mais respira a cena é do amor, 
pietá, Jesus corpo ao corpo, colo de mãe, o rosa 
cor de mãe, amor que salta ao coração, céu que 
pinta a emoção que embala por canções de 
palavras tão lindas e angelicais que nem a dor de 
Jesus, fez a mãe perder o amor de Deus, e só fez 
aumentar o amor que brota mais profundezas da 
alma, sabe que tudo é vontade de Deus, e agora 
desde Eva e Adão, temos a remissão de todos os 
pecados, assim como te desejo minha bem 
amada, peço que em Deus me perdoe pelos 
minutos que sabia da sua presença, mas não 
pensava em você, mas como forma de remédios 
o que não se pode remendar, lhe dou esta pintura, 
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o céu, cor de rosa, com tom bem mais que poesia 
ou prosa para que aprecie este pedido de perdão 
com esta visão o perfeito céu feito por Deus, 
pintado não por obrigações mas feito por Deus, 
pintado não por obrigação mas por merecer, o 
lindo céu de Monet, assim para você. 

Os minutos que não passo com você, quero em 
Deus merecer seu perdão, do seu coração, 
carinho com amor é a letra da canção que vai da 
alma ao coração do chão ao último céu, música 
perfeita aos seus olhos e ouvidos, as dores de 
ausências não sentidas são todas repelidas, vão 
embora, aqui não mora, fico feliz até por sofrer, 
sei que nos serve para crescer, e se é para 
permanecermos sempre juntos por que não 
passar por tudo o que se é preciso, vejo que tudo 
que passamos é perfeito, principalmente porque 
de cima vejo o labirinto e coloco para fora o que 
por hora era dor mas que da saída para fora que 
vai para onde for, e que a ninguém aflija e Deus 
não permita a ninguém abater, nenhuma pessoa 
há de merecer e nem mesmo transparecer este 
sentimento, o que fica é só o que nos torna feliz e 
vejo com minha mente que os presentes, céu, luz, 
rosa, música e coração te serve de acalanto e por 
puro perfume da caridade, em misericórdia nos 
unimos desde o dia do início até o meio  que para 
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nós não é o fim, o fim não há, imortal somos, a 
imagem é perfeita e nos gratificamos com a cena 
e principalmente por sentirmos e vivermos o 
amor que sempre quis para viver eternamente 
feliz, sabendo que seu perdão sempre tenho pelo 
que era para viver, mas como não era para ser, 
não se teve, e o que nos resta é dizer 
reciprocamente Te Amo, eu também TE AMO 
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BEM AMADA RELAXE 

Acordei, a lua ainda era o sol, de tão juntos 
somos somente um, sua perna é a minha, olhei 
seu rosto rosado e angelical, uma parte de seu 
cabelo, bagunçadamente perfeito descia sobre 
seu sentimento, vi que entrava um fino reflexo, 
por sobre teu corpo, que de tão lindo, reluzia 
como ouro, mas um daqueles diferentes, que se 
assemelha a fina flor sim! Uma orquídea ouro 
rosa como teu rosto. 

Inteira flor que imóvel recém-aberta, se mostra, 
imóvel sua beleza, eterna, e permanece inerte 
para mim, imagino que a este momento consigo 
chegar nos seus sonhos consigo chegar 
exatamente onde está, a flor a se mostrar sem o 
mínimo de dor, a felicidade plena que ninguém 
condena. 

Dorme minha flor amada, recupere seu cheiro 
que as vezes alguém lhe empresta, mas não 
contesta, porque sabes que neste leito sua 
fragrância, ou melhor, minha fragrância, te 
recarrego para expor-te ao mundo, afinal beleza 
assim não deve ser acanhada, muito menos 
achatada, que dirá escondida, porque todos 
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precisam conhecer o encanto de sua formosura 
que antes de mim, vivia perdida. 

Não te vás embora eternidade do momento, se 
demore um pouco mais, ou se fosse para ser 
tempo, que se fosse, este que eu aceito, ficar com 
ele, que não merece nem ser chamado de pleito, 
mas sim, um sonho solicitado a Deus que de 
pronto, se faz ouvido, e posso até arriscar que 
comovido, com pedido tão simples, que 
prontamente me é atendido. 

E pela imortalidade vivo te contemplando 
infinitamente te amando 
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UM BARCO, EU, VOCÊ E A 

PAIXÃO. 

Estou na suíte do seu navio, me leva para águas 
limpas e claras, só sinto vontade de ir ao convés, 
vendo a madeira trabalhada sobre meus pés, que 
lindo tanta natureza em um só momento, me 
deixo só com meus pensamentos que já me 
diziam o que vivia a ser uma divina obra 
composta de seu amor. 

Sinto, apenas sei e sinto, que alguém calmamente 
se aproxima, não me viro, deixo-me ao desatino 
e ser surpreendido pelo destino, sinto que tudo 
me é bem-vindo. 

São suas mãos que passam alisando meus braços, 
o arrepio, inevitável, dos pés a cabeça, aquele 
abraço, me envolvendo pelos seus braços, seu 
rosto em minhas costas, seu coração em meu 
pulmão, e minha alma em sua alma, já não se 
largam mais, nem querem, também se 
aconchegam de forma tão perfeita que não há 
que se falar em mais nada. 

Tudo, um convite, para que eu participe, do que 
preparara em uma mesa perfeitamente composta 
nela uma fatia de paixão regadas de mel do nosso 
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coração, em um suco de amor para esquentar o 
meu fulgor de me entregar ao seu corpo 
perfeitamente exposto para que me deixasse até 
torto de ardente paixão. 

Em um divã me entrego a sua pureza que mostra 
a nobreza que é desfrutar de um passeio com as 
leves balançadas que o mar faz em nossa 
embarcação que embala, a nossa em alto mar, a 
nossa louca paixão 
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SEU DIA 

Neste momento em que a experiência se soma a 
ti, meu puro amor, a ampulheta do tempo faz 
com que um grão de areia verde como suas 
esmeraldas feitas em olhos, deixe passar pela sua 
fina garganta e se somar dos outros que já lhe 
conferem vivência, que se refletem no seu 
perfeito corpo que adorna a sua áurea. 

Eu te dou em alma a flor mais linda retirada do 
Éden, não roubada, mas por sugestão divina que 
fora para ti como um regalo, a flor maior e 
perfeita de maracujá, que seguem com meus 
pensamentos que neste momento fazem cercar-te 
de beijos carinhosos por todo o seu ser, aliás te 
beijo a alma. 

E te dou ainda toda beleza existente em nossa 
rica flora que em meio a tantas árvores retorcidas 
e entrelaçadas, uma em outra, assim como 
outrora por vezes tive suas extremidades 
entrelaçadas por cima ou entre as minhas. 

Te entrego tudo o que há de melhor em meu ser, 
tudo que possa existir que possa eu ter feito, que 
tenha agradado a Deus, se é que Ele me digne 
esta dádiva de lhe entregar o que só a ele foi 
levado. 
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Faço chegar a você a minha mais fervorosa 
oração, aquela em que eu tive a maior 
concentração de fé, ainda que não chegue a um 
grão de mostarda, mas que eu pedi para que O 
Pai pudesse potencializar a minha primeira 
felicidade, a minha primeira vitória, o meu 
primeiro sorriso, o primeiro alimento por mim 
experimentado, a alegria do primeiro 
escorregador, a sensação gostosa de gravidade na 
primeira vez em que fui a um bom balanço, 
embalado pela primeira fina e calma música que 
tocou os meus leves ouvidos, a sensação da 
primeira vez que um delicioso pedaço de bolo 
que tocou meus lábios assim te dou, mesmo 
sabendo que você fisicamente não existia nestes 
instantes, mas não duvido, pois já havia lhe 
possuído antes mesmo de seu primeiro sorriso, 
quando o verteste do ventre de seu nascimento. 

Te transfiro a essência do papel antes branco que 
vivia a sorrir estas palavras, mas que já sabia que 
receberia carinhosamente as palavras que não 
feririam com a fina ponta de caneta, acredito que 
formas tão lindas, e sentimentos tão singelos e 
puros não combinam com ferimentos que remete 
a sofrimento, não, claro que não, neste dia 
somente o firmamento com toda a sua limpeza 
em uma clara noite mostrasse toda a sua 
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exuberância com todas as suas estrelas, sim são 
teu cruzeiro que este momento não precisam ser 
ao sul, deixe para que coloque em qualquer 
lugar, assim como todas as constelações podem 
ser alteradas pela força de teus brilhantes lindos 
olhos. 

Quero te emprestar, por licença, o instante em 
que nossos corações já aperceberam que 
havíamos nos amados pela infinidade do 
momento representado em escala infinitesimal, o 
que nossa alma pelo fato de ser imortal, havia 
nos proporcionado em todas as existências, o 
instante em que estávamos espalhados e o divino 
se fez de forma a nos juntas de forma perfeita. 

Te dou agora meu infinito amor, que por certo 
quero que carregue como um letreiro visível de 
qualquer ponto de nossos infinitos universos em 
expansão a seguinte afirmação: Acorde sempre 
para ver que tudo o que existe em nossa 
eternidade, viveras em minha mente que te 
entregaras ao mais infinito amor com 
simplicidade 
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SEU E MEU 

CORAÇÃO. 

E que nunca haja nada que 
faça para escurecer seu 

coração. 

A palavra escurecer me 
incomoda, parece-me 

contrária, não me apetece. 

Aliás não deveria a 
ninguém tocar, prefiro a 

palavra clara, bem mais, por sinal, 
mas neste caso não conseguiria expressar o 
quanto venenoso é a palavra escura. 

Difícil gostar pelo olhar poético do escuro, não 
há nada de raça, sou negro, mas aqui gosto da cor 
clara, principalmente ao Eterno e claro coração. 

Devo colocar somente o que é belo nele, o mais 
certo é lotá-lo de você.  

Não consigo imaginar nada mais claro ou puro 
que você, me vem ao sentir a cor branca sem 
razão talvez, mas sugiro que seja pelo excêntrico 
gosto do claro e não deve ter nada mais claro que 
sua bela e intensa cor. 
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Por vezes, costumo falar sobre a oitava cor do 
arco-íris, esta sem dúvida é você. 

Para a maioria ela seria branca, e dela quero 
colorir meu coração, mas colorir com branco?   

Por que não? Que tal? 

Acho perfeito, agora penso no coração branco e 
cheio de pureza, preferi falar amor. 

Porque de tão claro ele virou puro. 

Há quem fale que a pureza pode ser interpretada 
como algo vinculado a instinto animal. 

Tudo bem, agora vale pensar ou falar o que se 
quer. 

Longe de mim te dominar, sem falar que 
denominação não cabe a um coração alvo. 

Porque não dizer em um todo claro ou todo 
branco. 

E agora meu amor por ti já não precisa nem mais 
ser púrpuro. 

Que dirá rubro. 

Aliás, poderá até sê-lo sem cor. Afinal, ver-te me 
dá tanto acesso a pureza. 

Que até o que não brilha aos olhos se torna ao 
brilho. 
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Mas só a visão do coração de um amor com 
paixão consegue vê-lo assim. 

Perfeito ao coração 
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MINHA FILHA SOPHIA 

Minha pluma 

Minha leveza 

 

Minha força em forma de pureza 

Minha toda 

Minha de cabelo ao 
ombro 

E quando menos 
espera, de 
cabelo ao 
meio 
das 

costas 

Menos 
espera 
cabelo 
mais 
curto 
que aos 
ombros 
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Tesoura ávida mamãe tem 

Minha pele 

Minha música feita em acordes incompreendidos 

Somente por nós compreendidos 

Minha filha 

Minha palma 

Meu coração 

Sai de um ventrí culo para o outro e nasce em 
puro ouro forma de coração 

Amor em forma de candura 

Sua pausa és sua beleza 

Minha filha Sophia, minha sempre rainha 

Serei sempre súdito de sua realeza 

Te amo em toda sua extensão e intereza 
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AS CIDADES, VOCE É O AMOR. 

Imagino as metrópoles do mundo com suas 
tentativas de arranhar os céus, feitos de areia e 
concreto, que nela habita corações. O meu 
sempre está em ti, ascendo a luz, a única pelo 
menos ao meu horizonte, é noite, porem cedo, 
quase dia, me perco as vezes nos pensamentos, 
quando em instantes o cantar singelo de pássaros, 
como a reverenciar os primeiros lampejos 
solares, me encontro, a mim, são frestas que 
saem por entra as colunas, são várias o olho já se 
acostuma com o misto de beleza e concreto, você 
ainda repousa, fazendo muito barulho, no 
pensamento, decido ferir o branco que recebe tais 
palavras, hoje de forma muito simples te ofereço 
o cantar de todos os pássaros que neste momento 
se apresentam, para como orquestra lhe dizer 
bom dia e o que seria de mim sem viver este 
amor sem fim 
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MINHA RAINHA FILHA SOPHIA 

Minha Rainha, minha Sophia 

Rainha de toda a infância 

Dona de toda a alegria 

 

Tens o dom de transformar 

Todos e fazer a todos te amar 

   O Amor nos fez por você 

   O Amor fica aguardando suas ordens 

Meu Deus! 

 E não vê outra saída a não ser ficar a sua mercê 

Agradeço a Deus minha filha Sophia 

Por ter me dado o presente de ter-te 

Só de pensar em você 

O pensamento se vira toda em paz  

Você tem o poder de mudar tudo 

E fazer qualquer situação, em paz 

Mas a querida e doce infância decidiu dar tchau! 

E se despedir de ti com muita elegância 
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Decidiu dar chau!  

Despediu-se de ti! 

Em você a adolescência chegou 

E mais maturidade em si te melhorou 

Sua candura, sua pureza 

Continua de forma intocável 

E o que acho mais que louvável 

É a sua capacidade de raciocínio 

Que lhe deixa madura 

Meu amor, o amor que sinto por você 

Se forjou, e assim fizemos nascer O Amor 

Que não cabe nem aqui e nem ali 

Sabe minha filha! 

Eu sempre te vejo como uma linda orquídea 

Da cor que só há em você 

Lembre-se de suas apresentações! 

Do dia dos pais, do Dia das mães 

Eu sempre te espero com um lindo 

Buquê de lindas rosas orquídeas 

Sempre que termina a apresentação 
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Vem correndo aos meus braços com tanta 
emoção 

Que o meu e o seu coração 

Se fundem em somente em um 

Na verdade, eu sei é o meu coração que bate 
dentro do seu coração! 

Ficamos em um angelical beijo 

E um imortal abraço 

E te entrego o buquê com tanto carinho  

Que você se diverte, fica tão feliz!  

Querendo jogar a felicidade para quem quiser 
pegar 

E sei que joga 

E sei que você sabe que todos 

Ficam esperando sua alegria grudar 

Porque sabem que o amor de pai para filha e o 
amor de filha para pai 

Em nenhum lugar do mundo igual não há! 

 E todos ficam aguardando e até tentando imitar 
o nosso sentimento 

Nos amamos eternamente como ninguém! 
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E será assim até depois daqui 

Porque amor como nosso não é só para esta vida 

São para todas e quantas vidas forem! 

Te amo. Como 
te amo!  
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LIMÃO PURO 

Antes do almoço bem espremido com as mãos, 
para se ter interação, com aquilo que é vitamina 
que também purifica, não contente uso até palito 
de dente e faca para ajudar a tirar os gomos 
saudáveis, nisto caem sementes para ficarmos 
cientes que a saúde pode brotar onde menos se 
entende. 

Confesso, prefiro beber com o caroço dizem que 
ajudam em se tornar um bom moço, então que 
seja, mais uma dose do puro limão. 

Fruta cítrica que por ser ácida acham que 
prejudica, contudo, recomendação médica, 
acredite ou não, sem açúcar, pode tomar de 
montão, mas as vezes, vamos lá! Preciso de 
empurrão para descer, isto só pela primeira vez. 

Já tentei de todos, taiti, galego, amarelinho cheio 
de caldo, até daqueles que não se sai  nenhuma 
gota se espreme, ainda até que se treme mas nada 
sai, mas de todos, todos não tem como não 
comentar o limão que insisto em amar, agradeço 
sinceramente a rama que é a fórmula melhor de 
plantio, me dizem que o agricultor não precisaria 
nem ter brio, nem mesmo de indumentária, afinal 
dali há dois anos o melhor de todos, o siciliano, 
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limão perfeito em toda sua compreensão, ele é 
lindo que sempre parece estar sorrindo, o seu 
amarelo que raspado sobre um bolo de confeito 
caramelo empresta a cozinha contemporânea 
uma nova coletânea de paladares de nosso 
mundo. 

A região da Sicília deve ser responsável pela 
primeira vigila, que levaram o homem do campo 
a desenvolver esta obra prima, para um paladar 
que as vezes anestesia ou cozinha, me lembra até 
de lidocaína para tópicas dores. 

Só sei que gosto de espremê-lo, parto-o ao meio, 
e a cada banda espremida as vezes escutando um 
samba, Cartola, que cantarola tão perfeito que 
me faz terapia em cima da pia, depois com a faca 
de serra que já me cerca, vou passando este 
talher para retirar tudo de dentro do bendito fruto 
que nutre e cura, a pequena dor de barriga até 
mesmo uma suposta briga, do fígado com o 
coração. 

Mas de tão lindo que é o fruto, até mesmo 
desfruto, a pedido da bem-amada, para que 
servisse de enfeite de entrada, muitos limões 
unidos em uma selecionada fruteira, que ficou 
sobre uma esteira para adornar o momento santo, 
que usamos para batizar nosso pequeno anjo, a 
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capela é pequena, Santa Luzia, 13 de dezembro 
que de tão serena, abençoa eternamente olhos de 
nosso anjo José que é tão lindo assim, como é. 

Depois de todo ritual feito e já com quantia que 
só O perfeito sabe, que me entregara além da 
vitamina C, que pode me fortificar para você e 
ainda de quebra me cura a barriga. 

Não é azedo, bebo em um gole só, e de tanto 
fazer este ritual já chego achar trivial no seu 
fundo, mas bem lá no fundo, encontro de forma 
improvisada ou planejada um tom um tanto 
quanto adocicado, no gosto que fica exposto, ao 
final na minha boca, que me deixa com uma 
sensação descomunal de alegria e energia para 
poder levar perfeitamente o dia que Deus nos dá 
para que vivamos para os seus amores que são, 
agora, nada mais que tambores que pulsam no 
peito uma eterna paixão 
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OI. OI, TAMBÉM 

Acabou de dizer um leve até logo, quem nunca 
ao entrar no seu carro, ou ao entrar no toilette, 
antes de fazer qualquer coisa fica um pouco sem 
se mover e escuta o completo silêncio, então, ele 
veio, e fiquei tão empolgado com sua visita, pois 
me disse tanto, como nunca havia ouvido, a 
primeira coisa dita, me foi tão impactante, que 
fiquei com o pensamento ofuscado, ela me disse:  

Oi! A quanto tempo não conversamos? Estou 
sempre junto de você, e, nada há que eu faça para 
que me dê atenção se é que mereço atenção, ou 
nenhuma? Vai lá saber?  

Mas o fato é que com isto eu percebo que ao 
entrar ao toilette fui surpreendido e depois 
continuou com o monólogo, você já se encontrou 
consigo?  

Não! Respondi.  

 Você sabe exatamente onde está? Para onde está 
indo? Você está vivendo sua vida ou ela que esta 
te vivendo? Como está o seu nível de amor por 
você?  

Tanta pergunta e eu quieto, pois tinha que ser 
respeitoso ao silêncio.  
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Pensei o que ele faria se eu em silêncio, com o 
silêncio, claro, todo muito óbvio, quem está mais 
que presente animando o acontecido é aquilo que 
não se existe, ou melhor aquilo que realmente 
existe, seu próprio pensamento, que vive olhando 
a sua ampulheta passar vagarosamente, com 
muita acuidade que chega a dar inveja, e então:  

Você vive a sua vida? Ou está inserido em um 
rebanho e o acompanha? Você faz o que você 
deseja? Você tenta se satisfazer? Com que 
frequência? 

 Nossa! Não vai parar com tanta pergunta? Acho 
que a função de meu visitante é só a de inquirir, e 
justo é dizer algo, para todas as perguntas, 
solução vejo na resposta mais simples, antes de 
mais nada. Oi Também!  

Sei que você fala aí, sou eu, só que é a parte que 
vê além dos olhos fechados e nos leva a todos os 
lugares, sem ao menos nos mover, o pensamento 
é o nosso companheiro constante, e vai por mim, 
nós podemos usá-los, sempre para edificar, não 
devemos ser inimigos de nós mesmos, vamos 
utilizá-lo, sempre, da melhor forma, sendo 
carinhosos conosco mesmo.  
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Mas dentro de tudo isto acho melancólico, este 
papo de ficar permanentemente comigo e 
fazendo questões, o certo é que os nossos 
pensamentos devem ser domados por nós, você é 
capaz desde que faça uma reflexão da obra mais 
linda que você já viu, que é a sua própria vida, 
você não pode ser seu próprio predador voraz em 
pele de Lulu da Pomerânia. Jogue limpo contigo, 
o que te preocupa? Seja sincero com você. Veja 
o que é possível ou não para que tome atitude, 
independentemente de qual seja, mas tenha 
atitude para consigo, se ame. 

Sempre, e em falar em amor, como não falar em 
Deus, estes dias ouvi uma pessoa dizer que, uma 
pessoa que ele conhece, disse conversar com 
Deus todos os dias, e, se assim fosse verdade 
cada um teria de ter um Deus só para si, 
comentário bobo, senão ingênuo do interlocutor, 
afinal Deus nos ama porque somos 
extremamente valiosos, mas raros que o próprio 
sentir do criador, e ele está em nós, muitos 
podem não encontra-lo, não só em uma parte, 
mas em tudo o que sente, e vai por mim, quando 
identificá-lo ficará tão feliz que verá as 
verdadeiras cores escondidas, principalmente 
aquelas que saem dos pensamentos da bem-
amada, que ao se aproximar lhe faz entender que 
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todas as cores devem ser resumidas em seu 
encanto que encanta como um canto e vibra e 
rabisca a melhor tela que desejas, afinal é a única 
que te interessa é a única que te 
satisfaz 
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AMANDO DOCEMENTE O 

ENCONTRO 

Era branca, como mármore que recebeu uma 
gota do divino alimento do menino Jesus, 
contudo tamanho era bem, mais bem maior para 
fazer uma comparação, parece que alguém havia 
laçado a lua e trazido a menos de um passo de 
seu rosto, o plexo dela é tão incrível que nem as 
vitórias régias de Monet, conseguem superar a 
perfeição da cor misturada ou não, mas que 
chega a um tom angelical de roxo, que posso 
assegurar, presente mais maravilhoso dos olhos 
aqueles, realmente de ver, assim como a primeira 
vez que o apóstolo Paulo viu, logo após o 
milagre de Ananias, feito por Deus, só que 
confesso estou impressionado com a perfeição e 
beleza, e, o curioso é que no meio ela possui uma 
espécie de antenas, me faz lembrar de TV, mas 
não tem como uma de alta resolução transmitir as 
cores nem o charme, mas não quero falar de TV, 
só sei que as antenas como queriam tocar meu 
rosto, fazendo um afago, que gentilmente senti, 
não quero só que vejam, e se viram recristalize 
novamente os olhos, porque dirá que a forma 
como verá será como se este sentimento que 
transmito, não em palavras, pois existem 
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sentimentos que sentimos e emano para que você 
sinta, não tenho dúvidas que tenha tudo a ver 
com a vinda de Jesus, que para mim é o amor, 
aliás, para mim sempre é o amor, mas qual 
amor? O verdadeiro, mas qual amor? O perfeito, 
está sem paciência? Para o amor não há tempo, 
mas é amor! 

Mas qual? Se pergunta de novo? Pois, o amor a 
quem me refiro é O perfeito, o amor de Deus que 
veio a terra e se fez homem, e, foi testado, 
enaltecido e humilhado, compreendido e 
descompreendido, mas não posso dizer nunca 
indiferente, pois ele é Deus, não só perfeito, e 
sim, ele veio a terra e passou trinta e três anos, 
dos quais três deles em eternidade que estão 
vivas e acontecendo por estas linhas, e a todo 
momento pelo mundo, sim Deus veio para nos 
ensinar a amar, mas amar quem? Todos! Como 
assim todos? Sigo, sim, todos! Aliás todos e tudo 
o que há na existência, em todos os universos, e 
em todas as vinte e seis dimensões. 

E como não amar o que é Deus, que é amor, e se 
fez em flor, espere aí como assim flor? 

Sim me refiro a ela, A flor, que acreditam estar 
ligada ao amor de Deus que é amor, e amor nos 
é, e esta morada tem de ser terna e eterna dentro 
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de nós, aliás se formos nos resumir, alias para 
que se resumir, devemos e expandir, para todo 
lugar, até onde nossos pensamentos deixarem e 
nos levarem, ir até onde eles já deixaram de 
existir, sim, acho que existem dimensões que não 
precisamos falar, nem muito menos pensar, aliás 
só existe amor, é lá que estou, com você agora, e 
como não lembrar de você, é claro, você é 
constante em mim, nem preciso ser perene em ti, 
basta só um dos polos, aliás quem foi que falou 
que no amor existe polos?  

É lógico que não existe, existe só amor, e o amor 
é simplesmente amor, mas estou onde só se ama, 
meu espectro se faz flor que vertem pelas pontes 
em forma semelhante ao braço, sim é ela a rainha 
de todas, flor de maracujá, depois, mas bem 
depois dela aparecer, a sua flor é perfeita, ela é 
amor, aliás Deus é amor, e amor somos nós, 
nosso sentir é só amor, e do amor se fez a flor e 
Deus se fez em uma, a de maracujá, só que não 
para por aí, a questão é bem mais simples, para 
não dizer o inverso, pelo simples fato de não 
querer pensar em nada que não seja simples 
como o amor, simples como amor? Pois é, neste 
nosso universo só existe amor esqueceu? E ele 
não precisa que você sinta exatamente o mesmo 
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que eu, eu já disse só existe amor e do amor nos 
sorvemos, e do amor somos. 

E nisto existe uma abelha, mas como posso 
comparar, a forma amorosa da abelha? Vamos lá, 
primeiro ela não tem ferrão, mas por que? Caso 
não tenha, não é abelha! Deixe que, vai ficar 
perfeito sem ferrão e abelha, agora vejo uma 
maletinha em uma de suas mãos, e ela colhe o 
néctar da flor do amor de Deus, ou melhor, ela 
colhe Deus, sim ela colhe a parte mais doce de 
Deus, mas Ele não é inteiro doce?  

Verdade tudo é doce, você pode até falar que não 
gosta de doce, ou não pode, pare de bobagem, é 
doce o toque de Deus, e cheia estava a maleta da 
abelha, Deus transbordava dela, e o néctar 
colhido da flor do maracujá já está sendo 
recebido na colmeia, como não imaginar que as 
anjas abelhais recebem A abelha cheia de Deus, 
com um som parecido com um ah! Mas um ah! 
Não de espanto, um daqueles ah’s! Que querem 
dizer algo divino e permanecem com o som 
incrível venerando, ela entrando com o néctar de 
maracujá, Deus neste momento é amor, e que 
somos nós, e que estamos juntos com as abelhas 
processando tudo para transformar em mel de 
maracujá, agora Deus se fez doce, suave, 



 

- 70 - 
 

Você é o Amor 

balsamizante e, nos servimos do mel diretamente 
da fonte, somos permitidos, não há 
incomodações e nem mesmo ferrão, agora coloco 
sua pureza, mel, e estamos nas parreiras verdes 
do maracujá que faz uma cabana, e tudo é lindo o 
tom verde ouro surge, o tempo é muito 
agradável, estamos amando, estamos com o 
bálsamo de Deus, nesta altura somos um, só 
existe um amor, não há como separar, há paz que 
o mel fez em nós, aliás somos só um, então 
sentimos a única e unitária paz, que ele 
docemente nos proporciona, não existiu início, 
portanto não existe meio, estamos prosseguindo, 
o momento só nos permite amar, só que agora de 
tão juntos, que já éramos um, agora viramos, 
perfeição, e o amor nos deixa extasiados e sua 
cabeça em meu peito, encosto a minha na sua, e 
o momento nos satisfaz, somos um perfeito, no 
cenário ouro que também verde, das parreiras, 
você pode ficar com dúvida se parreiras não são 
de uvas, poderia até ser pois teríamos talvez um 
vinho, mas neste caso são parreiras de maracujá 
e Deus se deixa mostrar intensamente, existem 
flores de Deus, de maracujá, de amor, estamos 
satisfeitos, estamos entregues, somos somente 
um, perfeitos, e permanecemos no universo do 
amor, amando, nos enchendo do amor, de Deus, 
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estamos amando, Deus é amor, estamos nos 
Deusificando, nos inundando, e há mel em tudo, 
aliás está tudo, assim, como é, está tudo assim, 
perfeito 
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UMA ANJA POR FAVOR! 

 

Era noite, mas não um qualquer 
momento dela, mas sim aquele 

em que se é mais escuro. 

Exatamente aquele que antecede 
o dia e como uma estrela de 

primeira grandeza ela aparece, 
iluminando tudo e todos. 

Eu fechei os olhos, tive receio de 
ficar cego. 

Mas algo lá dentro de mim me 
mandava abri-los. 

Porque aquela luz estava 
temperada para meus olhos. 

Não estes que veem cores. 

Mas aqueles olhos de ver mesmo. 

Depois do primeiro impacto como 
asteroide que já devastou a terra. 
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Mas que a reconstruiu ao mesmo tempo, também 
assim foi que aconteceu. 

O que estava perfeito ficou per-fei-to, só que 
bem mais, é claro, e quando menos esperei vi 
que a luz forte me transmitiu. 

Muitos sentimentos, paz, harmonia, alegria, 
felicidade, mais amor, você pode me perguntar:  

Poxa, tanta luz fez tudo isso?  

Na verdade, ela não fez, já estava, mas precisava 
gritar de dentro não para fora, mas só para ela. 

Mas espere um pouco, gritar é feio, 
principalmente por quem traz tantos sentimentos 
bons. 

Mas só sei que gritou, mas claro que não foi 
aquele grito gritado. 

Melhor dizendo foi cantando e com a melodia 
aquela luz se aproximou. 

Sabe aquela empatia, entre seres que se chocam 
na vida?  

Então, daquelas que você teria que explicar, mas 
não precisa pois é perca de tempo?  
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Então, sem explicar e nem nada, a vontade que 
eu tive foi de retribuir ao menos um pouco os 
sentimentos que senti.  

No mesmo instante eu vejo que será que com 
tanta perfeição ainda precisa de alguma coisa?  

Por ser teimoso, decido arriscar, tanta luz só 
pode ser do céu. 

Tudo bem que não tinha asas, mas a esta altura 
quem disse que precisaria é uma anja. 

Só de tornar o perfeito em perfeito, já merece a 
teimosia, já acostumada com o céu. 

Pensei em preparar algo da terra para tentar 
saudá-la. 

De uma forma humana fiz contato, falei:  

- você aceita uma refeição saudável?  

Sim claro, ufa!  

Ela entende a minha língua. 

E nem perguntei se falava humanês, pois de 
anjês eu tinha certeza que conhecia tudo, sem 
jeito, e acanhado, dei a refeição. 

E o outro dia perguntei: gostou?  
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Sim, mas nem tanto as uvas passas não estavam 
em harmonia, assim pronto!  

Direto e reto como tem que ser!  

Olha, eu tenho algumas bobagens, fico olhando 
dentro dos olhos da pessoa enquanto converso, 
para tentar descobrir o que está pensando e 
facilitar o diálogo. 

Mas como ela era anja, tá bom. 

Já disse que não tem asas. 

Você pode até dizer que fica chato se não tiver, 
acalme-se, não fica nem um pouco chato, pare! 

Que chato fica se quiser mandar nas asas da 
minha anja, e ela não tem asas e pronto. 

Mas pois é, olhei para as jabuticabas que se 
fazem em seus olhos, mas percebi ao olhar 
melhor que as jabuticabas não eram frutas eram 
dois universos, mas não só aqueles que tem 
alguns planetas e um sol chato e pronto, não, era 
daqueles universos com vários sóis e vários 
planetas habitados. 

E o melhor de tudo não precisa olhar para o 
universo para ver as estrelas, elas a partir do 
momento que descobertas fazem com que as 
estrelas fiquem em você, e tome conta de você. 
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Em um dia, em uma de suas aparições angelicais, 
tentei comunicação novamente e disse:  

- Olha, lá no Éden tem atemóia. Você já provou?  

Ela disse que não, seja feita sua vontade que se 
faça atemóia. 

E eu ansioso para saber se agradaria e quando em 
uma outra aparição, ela decide me dar um 
presente, trouxe sua fragrância do céu. 

Que transpassou em minha alma, não daquela 
forma que você acha que é só licença poética. 

Mas daquela forma que sua alma se tatua com o 
cheiro e por certo determina seu cérebro de que 
aquele é o cheiro do céu. 

Com este presente imaginei que atemóia estava 
ótima, para minha surpresa, estava incrível, e ela 
falou: 

“Vou plantar!’’  

Mas olha! Na minha ingenuidade eu disse é 
difícil germinar, a anja me responde:  

-‘’Basta que eu quem plante e pronto’’. 

Claro que tão óbvio, bobo da minha parte. 
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Ainda tive sorte, vi que ela tinha gostos 
mundanos, que estava curando um dodói de uma 
alma que ela ama, e que amava a Nane, mas 
quem é a Nane? 

É uma cadelinha linda, Lhasa de raça, claro, 
como não gostar de bichinhos de estimação, mas 
aqui vai uma característica desta anja. 

Que de tão perfeita. 

Ela não invade seus pensamentos porque seria 
um assalto e você também não precisa se 
preocupar em ler nenhum dos pensamentos dela. 

Ela prefere falar sempre a verdade com 
sinceridade, um jeito todo anja de ser, e, mesmo 
com conflitos de perfeições, vai por mim é a anja 
que todo homem tem que ter!  
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DO VERMELHO AMOR 

Há muito vermelho! Foi a cor que ficou no chão, 
que se embebedava do líquido vivo, de tanto 
vermelho a terra preta, se misturou a formar um 
pequeno açude de sangue, que todos aguardavam 
que desse a licença em não mais a formar um 
açude feito de restos de lutas, feitas infelizmente, 
e contra a própria vontade de Deus, falaram que 
era guerra santa, mas tudo estava vermelho e o 
que era rio vermelho, como espelho mostrava o 
céu azul que se misturava com a cor de lacre 
suavizando  a dor de se perder, erroneamente, em 
nome de Deus, pessoas que poderiam sonhar e 
nunca tirar vidas daquelas que devem conquistar 
almas para Deus. 

Seca o vermelho e na terra antes sangrenta, jogo 
cinzas de rosas brancas e azuis, para colocar 
essência que com a potência de minhas orações 
farão algum milagre naquele local, cenário de 
poucas, agora, recordações. 

Toda oração tem resposta, e com forte atenção 
Deus ouve, e faz um milagre incrível, cada alma 
que ali jaz e se encontra em paz, sentem as 
cinzas das rosas alfazemas, fazem uma química 
perfeita para fazer crescer flores lindas e 
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singelas, papoulas selvagens, que de selvagem só 
de nome, sua pureza misturada ao adubo de 
cinzas de rosas se colorem de vermelho vibrante 
que nenhum infante ousa questionar que a beleza 
que estão a exalar, contam com vermelho de 
boca aberta e coloridas como setas, pintadas a 
mão, um cinza azul bem dentro de suas 
entranhas, dando a flor a força e motivação de 
demonstrarem que em homenagem às almas que 
ali se encontram, acham por obrigação de ao 
mundo demonstrar, que tudo cresce, o que era 
selvagem dá pura flor papoula, não é qualquer 
flor, principalmente se concentra e sua seiva 
retirar até alucinógeno pode criar, mas para que 
isto? Se entorpecer só se for de Deus, e Dele 
quero ser, viver, absorver e nele encontrar em 
crescimento o ser que quero ser, e vou ser!  

Porque fé mesmo é agradecer ao que ainda irá 
receber! 

E o que falar dos seus talos verdes azuis, que em 
uma infinita imensidão nos dão a dimensão do 
quão é infinito o verde azul que olhando de onde 
estou, me remontam ao dia no parque, eu deitado 
em seu colo e você no meu, nos mostramos a 
muitos, mas não ligamos, muitos nos olham mas 
não ligamos, só existem eu e você, e, elas as 
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papoulas, mas nos fixamos agora nas 
combinações de vermelho, cinza a luz e verde  
olhando para o fundo o céu, que só pode se 
chamar de mel a lua lá no céu que mesmo em dia 
claro insiste em aparecer, o cheiro e de relva e 
ele se mistura ao seu, doce, ativa as papilas 
gustativas curiosamente trouxe uma maça, bem 
doce que perfuma o doce de sua voz, ao tocar a 
minha alma, a este ponto, no campo antes 
sangrento, mas agora santo só pode ser, porquê 
de tanta mistura de beleza só pode ser a realeza 
Dele, Deus, que fez tudo e nós, assim como eu 
sinto para você o que você deseja obter em uma 
continuidade da eternidade que estamos juntos e 
continuaremos, pois consegui achar tanta beleza 
onde há beleza, só que vemos um pouco mais, e 
isto nos conforta e até mesmo não nos importa, 
incomodar, mesmo sem nenhum instante eu tirar 
meus olhos dos seus, que se enamoram, como 
sempre se fosse a primeira vez, a última não há, 
porque eu não canso de falar que amor igual ao 
meu para você é imortal não é fácil de achar, 
principalmente porque o que almejamos, crescer 
em Deus, acontece a todo instante não porque 
somente é romântico, mas porque se trata, como 
já disse de mim e você 
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AS ESTAÇÕES DE DEUS 

Ser testado e depois provado, 

Os gostos amargos profanos, 

Dos enganos. 

E provações. 

E você encontrar o que Deus está abertamente 
com você falar. 

Com paciência, ciência de esperar com fé. 

Amor que é Deus por e para Deus. 

Aí sabemos o que é felicidade plena. 

Chegar em casa e não ser aceito. 

Novamente chegar e não poder estar. 

E mesmo assim acreditar e encontrar Deus 
falando, esta é a felicidade. 

Pois é já fazem anos, dificuldades, sentimentos, 
desentendimentos. 

Ficar distante mesmo estando perto, e saber que 
são só provas, são só obstáculos. 



 

- 82 - 
 

Você é o Amor 

São só muros, a dificuldade fica fraca quando 
mostramos a tudo isto que gigante é o amor que 
temos em Deus. 

Nos entregamos a Ele e Dele somos. 

Não temos receios, os perigos vão passar e o que 
sempre fica somos nós. 

Nada há de separar o que Deus uniu. 

E ainda de nós saiu mais de nós. 

E para eles devemos focar. 

Deus em primeiro lugar, em seguida nós, depois 
eu, depois você e tudo junto para eles, as nossas 
proles. 

Que são perfeitos e a todo instante são provas 
para nossas mentes. 

Que ficam a olhar, e cuidar deles em todas as 
estações 
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A VITÓRIA DA CRUZ 

É você, Deus dos céus, é você! Graças a Ele sei 
que é você, ainda bem que Ele sabe como 
começamos, nas vidas passadas, no formar de 
nossas almas, assim nos encontramos no começo, 
mas como chegamos até aqui? Até que sei, foi o 
enamorar da primeira vez, nos chocou tanto que 
o ontem fez o hoje, só sei que é para você e por 
você, o ar que entra para me dar vida que é cheio 
de você, meu ar é você, minhas 
partículas, particularmente 
foram feitas de você, quando 
por mim passou, foi tanta luz 
que me congelou, só vi 
você, e quando vem para 
perto de mim abrindo os 
braços, automaticamente me 
crucifixo em seu ser, a cruz não 
é sinal de dor nem de derrota, é 
exatamente o contrário, reflete 
amor e vitória, vencemos com 
a nossa crucificação a morte, e 
em comemoração o nosso 
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feito nos brindamos com nossos doces ternos 
beijos. 

Equívocos as vezes acontecem, ninguém é 
perfeito somente é o amor que há no peito, que 
desse jeito nos ensina que persistir no engano, 
isso sim é um erro e isto aprendemos, e sabe que 
ao acordar e nos vermos sabemos que somos 
bem melhores do que ontem, crescemos sempre, 
a minha e sua melhor versão são aquelas que 
nem se lembram do que era derrota, que para nós 
se transforma em glória, onde não há vitória que 
não seja comemorada por nós, mais uma vez 
deliciosos beijos muito mais gostosos do que os 
de ontem. 

Ao se equivocar, vemos que estes são mestres as 
vezes melhores que o sucesso que aparentemente 
esconde o que verdadeiramente não se sente. 

O que é verdade que aprendemos tanto com 
nossos olhares, que o nosso jeito só nosso, nos 
leva, o meu peito colado no seu, sempre nos 
abraçar crucificados que somos em nosso amor, 
que aprendeu que a dor já perdeu, assim como 
Jesus revela que a cruz venceu, por amor, e o que 
era dor viraria ressureição e salvação para quem 
estava pela eternidade esperando a verdade se 
revelar. 
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Se fosse para ser morte que se fosse de olhos 
abertos para nos fitar a eternidade no olhar, mas 
com a cruz a morte morreu, e por sermos vivos 
imortais iremos sempre nos aconchegar o seu 
rosto no meu e se for para chorar, lágrimas 
somente às preces recitadas com entonação 
divinal, com a alegria do meu, do seu, coração 
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O AMOR 

Onde está o amor?  

Em todo lugar, principalmente dentro de você, 
precisa encontrá-lo  se ainda não, e para isto 
necessário é se conhecer, para se conhecer deve 
se investigar comece de fora para dentro, uma 
boa sugestão é começar a se olhar, analise desde 
a ponta de suas unhas das mãos até a ponta dos 
pês, com isto você descobre e revive as cicatrizes 
que possui, encontra outras novas é preciso 
entender todas, depois das descobertas entre 
pelas portas de sua pele e visite os seus órgãos, 
ossos, veja como estão, se não estiverem 
funcionando bem peça ajuda, se estão se 
presentei com pensamentos alegres. 

Depois inunde sua mente, é basicamente nela que 
você pode fazer grandes descobertas, se 
questione sobre tudo, certifique-se de quem dá as 
respostas é você mesmo, de si para si, não deixe 
nada em aberto, tampe todos os buracos e se 
forem fundados, aceite-se como é, 
independentemente do que ocorreu, se perdoe 
sempre, veja que você possui você e ninguém 
mais. 
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Claro que o todo é de Deus, não há dúvidas, e 
descubra que é imperioso ser rei de seu reinado, 
é possível ser amado por você mesmo, com 
tantas perfeições ou não é impossível você não 
amar você, desta forma afirme que se ama e 
ponto! 

Localizamos o amor podemos seguir com as 
questões, existe diferenças entre amor de pai, 
amor de filho, amor de pai para filho, de filho 
para o pai, de mãe para filho, de filho para mãe, 
amor de avós, de avós para netos, de netos para 
avós, entre irmãos, de sobrinhos, de tios, de 
primos em todos os graus, de esposa para esposo, 
de esposo para esposa, de esposa para esposa, de 
esposo para esposo, de filho afetivo , de 
namorado para namorada, de namorada para 
namorada, de namorado para namorado, de 
unidos pela união civil, ou de escova de dente 
para escova de dente e de todas as outras formas 
que existem e que deveria relacionar, mas não 
estão, estão repito a pergunta, existe diferença 
entre todos estes amores que citamos?  

Você se ama, já nos vacinamos, você ama tudo o 
que existe em você, e descobre que este amor por 
você é incondicional, desta forma você consegue 
criar uma esfera de amor que sai e você e 
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percebe que engloba o livro que está lendo que 
envolve o lugar em que está sentado, o cômodo 
todo, invade o quarteirão, o bairro todo, a região, 
a cidade, o estado, a federação os países que o 
cerca, o continente, o mundo todo, planetas que 
lhe cercam, os planetas que gravitam em torno 
do sol, o nosso universo todo, todos os universos 
com todos os planetas existentes. 

Agora imagine que você ama tudo o que seu 
amor tocou, tudo que se move ou não, tudo que 
há ou não, o vácuo os seres microscópicos, e 
menores, os seres de todos os tamanhos, imagine 
o seu próprio amor envolve-los, e a eles atingir, 
todos, e tudo, agora lembre-se que existe antes de 
tudo o que falamos um ser que é O verbo, e O Eu 
Sou (Deus) criou tudo, exatamente tudo o que 
existe ainda que A verdade e O verbo e O Eu 
Sou, O Eu Sou disse que ele é amor, não existe 
espaço para dúvidas, e ele colocou uma parte 
Dele (Deus) em tudo o que além de ter criado, 
ele é tudo, ao mesmo tempo criador e ser. 

Centelha Divina está em você, o Amor (Deus) 
que criou o amor, e o amor Dele está em você, e 
Dele você é feito e por Ele foi feito, e tudo isto é 
Deus, ou simplesmente isto é Deus, o Amor é 
Você, você só pode amar, então se tudo isto ou 
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isto é Deus você não teria coragem de dizer que 
ousaria em desafiar o Verbo, a Verdade, Eu Sou, 
o Amor, Você com letra maiúscula já que Deus 
está em nós, temos algo divino, de Deus, então 
somos divinos, então somos também Amor, 
agora você consegue colocar mais Deus em um 
lugar do que em outro? Você consegue dividir 
Deus em porções? Você consegue colocar mais 
Deus em um lugar do que em outro? Você 
consegue colocar Deus noventa e nove por cento 
na bactéria que está a dez centímetros de você e 
colocar somente um por cento de Deus em você? 

Para estas perguntas as respostas são não! Não 
conseguimos! Agora podemos afirmar que não 
temos como dividir nas mesmas proporções o 
amor que é Deus, e não temos e não deveríamos 
ter como amar mais alguém do que outro 
alguém, todos são o todo, todos somos um, não 
temos como amar mais uma pessoa a outra, o 
amor é por si perfeito, indivisível e completo em 
todos os sentidos, o amor é o amor, Deus é Deus, 
a verdade é a verdade, Eu sou é o Eu sou, e você 
é você, você agora, se você se Ama, em palavras 
maiúsculas, que daqui para frente usarei somente 
desta forma, pelo mesmo motivo que escrevo 
Deus em maiúsculas porque Deus está em Nós e 
Deus é Amor, e vamos deixar de lado achismos, 
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não levará a nada, a única verdade que existe é a 
de que Deus é Amor. 

E se é Amor você só tem como  Amar a todos  da 
mesma forma, imagino que muitas dúvidas estão 
surgindo de você, é normal, eu também tinha até 
agora, mas o que mais te perturba é que você 
sente e tem sentimentos em intensidades 
diferentes por pessoas, isto é o que está a 
martelar os seus pensamentos, mas acalme-se, de 
forma muito calma e tranquila eu repito Deus é 
Amor, e todos os sentimentos que possui, de fato 
são construções que a história da humanidade 
colocou e fez com que tivesse pensamentos que 
fogem da verdade e do amor, eu também me 
sentia assim.  

Sei que Você pode não gostar de alguém, você 
pode até dizer que sente o contrário do amor, ou 
seja, indiferença por alguém, mas isto é somente 
um sentimento distorcido, o que necessita de fato 
é se Amar, perceber que Deus está em Você e 
que Deus é Amor, e verá que a sua indiferença 
vai se dissipar afinal você se ama, você só pode 
amar, e o sentimento que possui se transformara 
em amor, agora o que preocupa ou o que se 
pergunta é que Você sente ódio, por coisas ou 
pessoas, e que desde o início da humanidade, 
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tudo foi construído com muita raiva, indiferença, 
egoísmo, com tranquilidade digo que Deus vem 
na história da humanidade corrigir estes 
sentimentos, com o dilúvio, com o derramamento 
de seu sangue por meio da cruz, tudo para 
ensinar a Amar e quão poderoso é o seu amor, 
sei que agora Você vai falar sobre o seu 
sentimento de inveja, lembre-se que você se ama, 
e este sentimento se esvai. 

Quero agora falar diretamente aos ateus, 
agnósticos os que se firmam em uma parte da 
filosofia, por favor! Não se negue, seja a 
verdade, aliás, não posso me esquecer de você 
que não acredita em verdade, muitos já pensaram 
assim, filósofos conhecidos mundialmente, os 
quais digo que os amo. 

Mas sigo meu ponto, não se negue, Você está 
lendo e está aqui comigo, portanto Você existe 
para Você, e você importa para você, e mais uma 
vez não se negue, você ama Você, mesmo Você 
não acreditando em Deus Você não pode me 
negar que Você se Ama, não me venha com a 
conversa de que somente segue seus instintos, se 
alimenta por necessidade e faz necessidades por 
não conseguir se controlar, mas ainda que tivesse 
dúvidas sobre a verdade, te provo que Você 
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existe, que Você se nutre porque Você gosta de 
Você, Você se ama, Você vai até suas 
necessidades porque Você não quer se mutilar e 
nem fazer Você sofrer, Você se Ama, e se Ama 
você vai direto aos braços do amor, e mesmo que 
não queira vai diretamente para os braços da 
verdade, do eu sou, de Deus. 

Será necessário contextualizar algumas questões, 
digo no caso de uma pessoa com depressão, 
entendo perfeitamente que se trata de uma 
patologia e a pessoa precisa de ajuda médica para 
regular os seus neurotransmissores e aqui temos 
que dizer que esta forma de prova por que uma 
pessoa passa serve para seguir o seu caminho até 
o universo que só existe Amor. 

Dúvidas podem haver quantos aos suicidas, o 
Amor que há nesta pessoa, serve como caminho 
longe, bem mais longo, bem mais longo ao 
universo em que só existe o amor. 

Ponto que precisa ser exaltado ainda é o fato de 
pessoa que se encontra acamada, e está em 
inconsciência e ligado a aparelhos para se manter 
viva, o ponto centra e se a pessoa tem faculdades 
mentais, caso tenha, ainda que totalmente 
paralisado, e necessário que o lembre do quanto 
ele precisa se amar e refletir exatamente sobre si 
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e continuar se amando sem medidas porque 
assim irá para o universo e dimensão em que só 
existe amor. 

Deve ser dito que quem passa por prova, como 
eu, recluso o dia todo em um cubículo três por 
quatro metros, isto serve para que Eu me 
conheça e que encontrasse o verdadeiro motivo 
que me fez passar por essa prova, digo de forma 
clara, eu precisava encontrar o universo e 
dimensão do Amor, irradiar o ar o Meu Amor da 
forma como o faço agora, e digo para que fique 
de forma irrefutável que Amo todas as pessoas 
que por um jeito ou de outro me fizeram chegar a 
esta provação, eu somente só posso Amar, e só 
Amo a todos, confesso que o que é difícil é fazer 
com que as pessoas que Amo como a bem 
Amada, meus filhos, meus pais, meus irmãos, 
meus tios, primos, sobrinhos, todos os meus 
familiares, amigos, enfim todos que amo tenham 
que passar por desconforto, para fazer com que 
descobrisse este Amor incondicional, descobrir o 
Amor do Amor de Deus, contudo a vitória é 
sempre do Amor e se eu fizer com que uma 
pessoa se Ame e descubra o universo que ele 
representa, e quão maravilhoso é viver do amor e 
para o amor já valera esta curta passagem por 
este planeta de provações. 
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O amor é tão infinito e ao mesmo  tempo tão 
simples que não tem como não o proporcionar 
para si e para todos, eu aprendi pela prova, mas 
aprenda pela forma de se Amar, o conselho que 
lhe dou, porque lhe amo, é que se ame, se cuide, 
cuide do templo que é seu corpo, nunca se 
maltrate, aliás se trate e o melhor além disto, 
além de desejar o Amor para o Amor, faça um 
mantra em sua vida, que é de que você leia, leia 
muito e se puder leia mais de um livro por dia, se 
não puder leia o quanto puder, aliás leia para as 
pessoas, faça com que escutem sua voz, se tem 
filhos ensine-os a Amar, ensine-os que ele deve 
se Amar, nunca por uma postura caolha, egoísta, 
mas para que se Amem, o Amor não precisa de 
adjetivos nem muito menos de superlativos, e o 
amor é a verdade, ele é Eu sou, ele é Deus, desta 
forma digo que escrevo e escrevo  porque é a 
forma que possuímos de se comunicar não para 
somente o agora, mas para imortalidade, e a fala 
e a escrita, neste mundo ainda é o que utilizamos 
para nos comunicar uns com os outros e é se 
comunicando que pretendo seguir amando. 

Eu acredito que as penitências neste mundo 
deveriam ser aplicadas em forma de leitura, de 
estudo, toda e qualquer pena convertida em 
leitura, você faz com que a pessoa se expanda e 
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uma vez a pessoa expandida não há como ela não 
continuar sua expansão até o universo dimensão 
chamado Amor não sou o primeiro a dizer que as 
penitências, as detenções deveriam ser 
convertidas em leituras, seja em locais fechados 
ou abertos, mas se quisermos que as pessoas se 
Amem, é necessário que ela leia, leia muito, 
sobre assuntos variados, selecionando o que e 
melhor para você, eu por exemplo Amo 
oitocentistas, todos, e Amo poesia, acredito que a 
leitura da poesia me fez entender o Amor, o 
Amar, a Amar-se, confesso que as vezes me sinto 
um pouco cansado, mas hoje descobri algo, 
estava com o corpo cansado, estava lendo e não 
conseguia ficar com os olhos abertos, mas 
quando li uma poesia, o meu Amor se encantou e 
me despertou, consegui me vivificar, coloquei-
me logo a escrever, ela fez isto comigo, a poesia, 
algumas simples palavras que revelam 
sentimento, como estou sentindo agora, não 
cabem dentro do corpo, daí a ideia de transmiti-
lo para tudo, para o mundo, deixa o amor falar, 
deixa o amor se mostrar, da melhor forma ou até 
que não a tenha, mas o que importa é o amor. 

A poesia pode te encantar, e o amor em você 
gritar, assim como aconteceu comigo, pode ser 
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que contigo dê certo também, vale muito a 
tentativa. 

Mas em todos os contos que escrevo, busco dar a 
minha visão sobre alguma ação que ocorre que 
de uma forma apurada por mim é passada, mas 
no caso deste conto, relato, texto, me ocorreu 
durante todo o tempo de prova por que passo, 
durante sempre, eu vim pensando no exato 
motivo da minha vinda à terra e da minha vinda 
até a prisão, afinal tudo o que o Eu Sou (Deus) 
faz é perfeito e não seria diferente neste 
momento, durante dois anos eu venho pedindo 
para que ele me revelasse em sonhos, em 
passagens da bíblia, aberta de forma aleatória, 
contudo, sempre vieram confirmações de que no 
momento certo Deus proverá, o Amor vencerá, o 
amor sempre vence, perfeitamente ontem me foi 
dito por uma voz, a minha que invadiu minha 
mente, pelos olhos da mente é claro, e falou de 
forma profunda para que eu refletisse sobre a 
minha vinda para esta experiência e pediu para 
que eu pedisse a Deus a revelação do porquê, e 
me veio da forma mais clara, com o papel em 
minha frente e uma caneta na mão fui 
descrevendo o que para mim se torna claro, o 
Amor é a razão de tudo e aprender a se Amar é 
reconhecer Deus de forma concreta. 
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Até o momento falo sobre o amor que você deve 
ter por você mesmo, mas é claro que você deve 
amar seu próximo, como a ti mesmo busquei 
falar um pouco sobre o Amor que possui por 
você para que se tenha a ideia exata de como 
deve ser o Amor que você precisa ter para com a 
pessoa que está ao se lado, para com a pessoa 
que não está perto mas que você a sente, ou a 
pessoa que você nem sente, o Amor que você 
deve ter aos trilhões de organismos vivos 
existentes somente neste planeta, isto incluindo o 
que eu já acredito estar em 9 bilhões de pessoas 
que habitam o globo. 

Com o seu Amor ativo para consigo e amando o 
seu próximo da mesma forma, 
consequentemente, você Amara a Deus de todo 
teu entendimento e de todo o teu coração. 

Acredito que este mundo deve ser regido por este 
triangulo, Amar-se, Amar ao próximo e Amar a 
verdade, Deus, de todo o teu entendimento e de 
todo o teu coração. 

Me questiono se o trinômio não deveria ser ao 
contrário, Amar a Deus de todo entendimento, 
Amar ao próximo como a ti mesmo, confesso 
que não importa, o Amor não se importa desde 
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que estejam todos necessariamente juntos, vale a 
frase. 

E isto é exatamente ‘’O’’ mandamento dentro 
dos quais todos os outros estão inseridos, sem 
falar que se pudéssemos reduzir a bíblia toda em 
uma palavra, a resposta dada de forma correta é 
que o resumo é amor, simples assim. 

Se me pedissem para resumir a bíblia com uma 
passagem, ou se me perguntassem qual a melhor 
poesia, ou qual o melhor dos milhares livros que 
já li eu afirmo com toda convicção que é o 
sermão da montanha, o perfeito, o momento mais 
sublime da fé e da demonstração de Amor que 
temos com Deus e conosco mesmo, existem 
muitas obras sobre o sermão proferido na 
montanha por Jesus que é Deus, e o ponto alto é 
claro que é a oração, a prece que o Pai nos 
ensinou, ‘’ Pai nosso que estais nos céus, 
santificado seja o vosso nome, venha a nós o 
vosso reino, seja feita a vossa vontade, assim na 
terra como no céu, o pão nosso de cada dia nos 
daí hoje, perdoai as nossas ofensas, assim como 
nós perdoamos a quem nos tenha ofendido, e não 
nos deixai cair em tentação, mas livrai-nos do 
mal, Amem’’. Estas são as palavras mais ricas 
que um homem pode ensinar e recitar, a sua 
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interpretação também se resume no Amor a 
Deus, que é tratado como Pai, Amor ao próximo 
que inclui o perdão e o Amor a si com o poder do 
livramento de todo o mal, lembro que estamos no 
caminho onde somente existe o Amor. 

Vou explicar um pouco mais sobre isto, o maior 
apóstolo de Deus, em termos de conversão e de 
trabalho e expiação, é Paulo, e ele foi arrebatado 
ao terceiro céu, e a ele foi dito e revelado coisas 
que não nos é licito saber e nem mesmo falar, 
para mim, se foi dito algo que não é licito 
sabermos é porque existe um local em que não 
precisamos nem mesmo pensar e se foi falado 
coisas que não podemos falar, significa que há 
um lugar nos universos existentes e nas mais de 
vinte e seis dimensões catalogadas em que não 
precisamos falar, e quem disse isto a Paulo foi a 
verdade, Eu Sou foi quem disse, e se foi Ele, que 
é Amor, e como somos feito por Ele e temos uma 
centelha Dele em nós e como Ele é Amor e como 
nos Amamos, concluo que é vontade do Amor, 
de   Deus que também saibamos de tudo isto, 
pois se Amarmos e também Amarmos a ele e se 
pedirmos recebemos, e basta solicitar, ir para a 
dimensão em que não  se pensa nem se fala 
somente se Ama, porque isto é concreto e real 
aliás é a Verdade, é EU Sou, é Deus 
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CREME 

MASSAGEM 

Creme é a cor. 

Creme é o sabor. 

Creme é quase um louvor. 

Espera! Uma cama diferente, mais alta. 

Forrada uma toalha tão felpuda como puros pelos 
de chinchila, ninho aconchegante, a Bem-Amada 
chega, sem dizer diz que está exausta, com gosto 
a faço chegar até o ninho com a cor creme. 

A desposo de forma solene. 
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Como se despe uma flor, mas retirando somente 
algumas pétalas para dar um tom a mais no 
frescor. 

Antes totalmente creme, agora com cheiro de 
pétalas de rosas, sabe que a pequena penumbra 
dá um ar perfeito ao relaxar. 

Pego um pouco do consistente e suave creme 
para espalhar. 

Já faz com que os músculos tensos se fiquem 
relaxados. 

Como se achados. 

O remédio conferido pelo médico dos médicos, 
transportado em minhas quentes mãos, me 
concentro na nunca. 

Relaxada ainda mais, sinto que a música. 

Através da minha mão penetra nos ácidos que 
atrapalhavam o relaxamento, minhas mãos 
percorrem por todo seu corpo. 

Quando bem concentrado. 

Na força do meu querer. 

Seus pés entregues, a me dizer. 
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Que você com meu toque adormeceu, invado 
seus sonhos e te dirijo até o luar. 

Que de forma angelical te recebe lhe conferindo 
traços do pó de diamantes, só para te fazer reluzir 
e brilhar no esplendor da fina flor creme rósea. 

Espalhada com a luz intensa prata que faz sair ao 
seu coração suas graças físicas róseas. 

Ficam intactas, mas em seu sonho sei que 
assanha a mim entregar. 

A uma intensa paixão se apaixonar. 

Mas o sono é reparador e te deixa tão-linda que 
nem a rosa, obra prima, consegue te roubar. 

A beleza que para mim está perfeita, feita a 
orquídea rosa. 

Com perfume do creme, flor rósea. 

Te faço assim dormir por minhas mãos. 

Relaxada e refeita pela lua feita diamante a 
explodir meu coração em luz. 

Que me conduz. 

O nossa ardente amor e paixão 
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A SUA SEDA 

Tenho que entrar no assunto e vou direto ao 
ponto, por este conto, sem sacrilégios eu tenho o 
grande privilégio de dizer que Deus quis vencer a 
perfeição e criou você, bem como está em minha 
cabeça agora, a camisola de seda preta jogê que é 
macia ao meu toque, minhas mãos percorrem seu 
corpo por toda a sua pureza, adoro preservar para 
os momentos sublimes de nosso êxtase de desejo 
ele está presente em minha mente, quando penso 
em mim e em ti, ou seja você e você ou você e 
eu. 

Às vezes me pego pensando sobre a primeira 
vez, foi a única vez que senti que existia dois de 
mim em mim, um de mim eram minhas pernas 
bambas, tinham vida própria, não respondiam ao 
meu cérebro e quase me derrubou, e o outro de 
mim, em mim, era o resto todo que estava em 
você, e tudo isto na primeira vez, aquela primeira 
vez que te vi. 

Descubro todos os dias que Deus criou o mundo 
perfeito e estamos sempre juntos a menos de um 
segundo, basta fechar os olhos e abrir os da 
mente e ver que neste mundo existe, sua 
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camisola preta e eu com meu negro natural, a 
pele, a sua própria essência, flor. 

Você vale mais que o próprio valioso, e por 
conta disto, contarei um pouco de quase tudo 
sobre você, para mim que sou seu maior fã e 
espectador, e por ter tanto valor, protejo o 
sentimento a você como deve ser. 

Deus é poderoso, magnânimo e magnífico e me 
dá todos os dias forças para te ver não te vendo, e 
mesmo assim te ver, amando te amar. 

Me encanto, venero, me entrego sempre mais e te 
quero me entregar sempre mais como Deus. O 
perfeito, através de Paulo, afirma que: entre a fé, 
esperança e o amor, o melhor dos sentimentos é 
o amor e por isto te amo Deus, e por isso Deus 
me deu você para dizer o quão bom é dizer Amo 
te Amar. 

Meu carinho no seu, com parte da camisola que 
não só aliso, como agora me alisa, só posso dizer 
que o nosso carinho vivifica o amor. 

Quando lembro do seu beijo, me faz pressionar 
os lábios, neles mesmos, e fecho os olhos, fico a 
pensar como perfeito ficam nos seus, e vejo que 
a vida é uma ópera e em silêncio cria os 
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melhores cenários para a sua trama que também 
me ama. 

Penso em como te honrar mais com meu amor, e 
vejo a verdade, não há como, então não te honro, 
pois isto já lhe foi dado no seu nascimento e 
percebo que a mistura negra e branca dourada 
pelos seus singelos pelos formam a química 
desde a perfeita da ardente paixão, até o Amor 
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POETA PÁSSARO 

Corta o infinito azul da Tanzânia, céu, limpo sem 
um pingo de nuvem, como uma exuberante 
fortaleza construída da mais pura Tanzanita, que 
refletem a fina cor de seus olhos, vem de forma 
cortante encantar e adornar o precioso mineral, 
como uma seta flamejante bico que cobre quase 
o todo, explosão de azul intenso, até o próprio 
azul se remolda por seu encanto, e olhando 
direito se vê outras cores, um tom de vermelho 
azul, de amarelo azul, verde azul, força 
descomunal imponente azul, divinal feito pelas 
mãos diretas do criador, deve ter gasto divinas, 
no mínimo duas imortalidades para fazer o seu 
bico e terminar de pintar suas penas, doce e forte 
angelical tucano, que não precisa nem mesmo 
falar sua beleza grita, fala por você, tucano que 
ave estonteante me embriago em seu ser, encanto 
me sempre por saber que como poeta você não 
vive de estoques, vive um dia por vez, como tem 
que ser na nossa vez, assim como o poeta errante 
que vive uma poesia por vez.  

Às vezes anota um quatrinho para talvez um dia 
usar, mas não pode não, as vezes remonta e conta 
o que acaba de acontecer, as vezes escreve sobre 
a beleza do ato de escrever e fica tentando criar 
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formas para enaltecer o sentimento que para mim 
só deve ser, sobre o ser do amor, alguns prefere 
falar da dor, mas já basta a dor que O perfeito 
sofreu com os mais de setecentos flagelos, pontas 
de ferros que arrancaram carne divina e o que 
dize dos quase mil hematomas, chagas e abertura 
do seu lado pela lança que fez expungir água e 
sangue, o santo sudário os imprime, para assim 
demonstrar o quanto mal o fizemos, por isto não 
falo em dor, já basta o que Jesus sofreu, prefiro o 
Amor que é como alimento diária dos pássaros, 
tucano e mais belo a cortar o céu, O amor, 
sempre O amor deve ser o alimento do poeta que 
se alimenta do Amor diário, letras, paixão, o 
tucano pode até ser o mesmo, O amor pode ser o 
mesmo, Oh! Bem-Amada, desde sempre, peço a 
Deus que passe em meu ser toda hora em que 
precisar de meu colo para te fazer ninar, minha 
Bem-Amada luz da vida, eterno 
fogo, chama Azul do mais 
intenso ardor eterno Amor, 
intenso Azul 
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MEUS PAIS, PAI 

O céu estava lindo, limpo, nenhuma nuvem no 
céu, sete horas da manhã e o quase não dormir, 
aguardando sentir, o que só o amor sincero de 
um pai tem a um filho querido, admito a noite 
mal dormida, não de aflição, mas por emoção, 
porque tinha certeza que a promessa feita pelo 
herói que nunca a corda roí, e sempre promete e 
cumpre. 

O destino é um pedaço do céu adicionado o 
algodão doce, colorido, balas, sorvete e até um 
pouco de mel, daqueles saches pequenos que 
quando morde estoura na boca dando uma 
sensação de alegria e paz, por saber que o 
carinho de um pai se transforma em sabor, 
absorvido com afinco por mim ainda menino 
toda esta sensação de alegria e paixão. 

No nosso céu havia vários bichos, as arraras me 
fascinavam, sua mistura de cores, barulho, a 
natureza sem nenhum orgulho, se deixava 
mostrar o que sempre vivo a sonhar, eu e você 
meu santo encanto amado pai. 

Lembro como agora o acolchoado branco do 
carro que na época me sentia como um príncipe 
que sem ser rei domina o mundo, perfeito, que 
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criado ao nosso jeito levamos e mostramos a 
nossa sintonia em forma de paixão, me pegar no 
colo, carregar nos ombros, emoção em forma de 
sensação, pensava eu – será que todos podem ter 
um pai tão carinhoso, amoroso como você? Em 
minha pureza me dou a presteza de uma singela 
oração, que com minha devoção peço que todos 
os filhos tivessem ao menos um leque de opções, 
de algumas pessoas que pudessem servir de rei-
súdito ao seu filho príncipe-rei, e confesso que 
sinto e sei que sou amado pelos meus pais, mas 
hoje falo somente dele, aquele para quem, para 
sempre foi, é e será herói, que ninguém ouse, 
pense em algo que destrói este nosso amor que 
só constrói pontes para alargar cada vez mais a 
nossa paixão em forma de união. 

 O gosto pela leitura é transmitido por osmose, 
por vocês meus santos Pais, que ao me 
ensinarem a ler, com idade ainda, bem pequena, 
três anos, nisto devo a minha santinha angelical 
mãezinha, que demonstrariam a grandeza que a 
singela de ler amplia, expande seu mundo e 
depois de expandido não volta nunca ao que 
antes fazia em uma pequena grande mente que 
agora e sempre sente os resultados deste habito. 
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O estudo é uma prioridade que com muita 
simplicidade, nos implantam o que os cobradores 
de nossas tarefas seriamos nós mesmos, eu e 
meus irmãos que ao contrário de muitos, nossos 
pais pediam que descemos uma pausa nos 
estudos, com receio de que poderíamos passar da 
conta e que depois não conseguissem colocar em 
conta de termos uma infância essência e até 
mesmo adolescência normal para crescermos de 
forma saudável. 

O segredo das boas nossas foi passado pelo único 
aluno, que se tem notícia que em uma 
conceituada escola agrícola São Manuel, São 
Paulo.  

Teve a sua nota dez e média final de período de 
três anos de preparação para o que depois viria 
como confirmação pois passara sem muita 
dificuldade em medicina na USP e direto em 
Cuiabá. A receita é: depois de ter lido todo o 
conteúdo, você pudesse dar a última lida em tudo 
novamente, a famosa lida do dez, que nada mais 
é do que uma fixação, de uma semente plantada e 
depois germinada dentro do cérebro, uma arvore, 
que o fruto é a nota dez. 

Na faculdade de direito optada, cria um novo 
método, o de ler a matéria dada e ler a matéria a 
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ser dada em sala de aula, por no mínimo três 
autores diferentes, para se ter na mente, que esta 
é uma ciência não exata e por isto carece de 
atenção para não ser deixado na mão, sem 
argumentos para se colocar na petição que levará 
o pleito e seu jeito de contar o caso de seu cliente 
ao juiz. 

Muitos tem conta no bar, nós tínhamos conta na 
livraria, investimento correto para uma perfeita 
formação, e de tanta paixão, que com emoção, eu 
e todos os meus irmãos seguimos a carreira de 
nossos pais, fizemos direito com o coração, e 
sempre nos era dito, que nesse diapasão a ter 
duas opções, estudar o máximo possível durante 
a faculdade e construir uma sólida base de 
conhecimento jurídico; a segunda é não ter base 
e passar o resto da vida a tentar, sem sucesso 
recuperar, obter o conhecimento que é sempre de 
constante mudança, sem uma boa base, quando 
se aprende algo que sempre muda, não se 
consegue nem ao menos compreender o que 
estuda, que dirá o que se muda, a todo momento 
por uma nova decisão dos tribunais superiores, 
hoje os reais senhores detentores de todo 
conhecimento jurídico. 
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Todos, eu e meus irmãos, fomos até onde dava, 
doutorado e até depois, mas isto é só para 
profissão, mas o que importa é o que foi 
ensinado para o nosso coração. Ensinar que lutar 
vale muito, não desistir nunca, e o mais 
importante devemos amar sem medidas, falar 
que amamos sinceramente, para que sirva de 
início, meio e sem fim, pois sabemos que este 
amor está sintonia nos é como preceito para 
mantermos o nosso jeito de nos amarmos, mais 
do que o amor é capaz e todos os dias temos a 
oportunidade de recomeçar a escrever e ter o 
próximo segundo melhor que o anterior. 

Tudo que temos de bom devemos a vocês meus 
pais, sei que não preciso de procuração, aliás 
afirmo que a tenho, assinadas pelos olhos e 
coração pelos meus irmãos, para que eu pudesse 
expressar de alma, o que de bom nos ensinaram 
para levarmos em nossa passagem por aqui, mas 
sabemos que logo ali viveremos pela 
imortalidade conectados com Deus no universo 
da perfeição dos pensamentos. 

Não posso ser leviano em não falar que vivemos 
para pensar um no outro, quem pode imaginar 
um amor assim tão peculiar, que chega até ser 
singular, estou a quase dois anos de privações, 
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sendo estas minhas expiações, sem nem mesmo 
pedir conselhos e opiniões decidem me visitar 
fisicamente todos os santos dias, para afirmar 
que além de estar com Deus também conto 
incondicionalmente com o sentimento e presença 
que com gostosas conversas me fazem lembrar 
que o Pai é tão perfeito que me deu pais e em 
especial um pai que quando for perguntado por 
Deus – Pai: ‘’O que fizeste com os filhos que lhe 
dei?‘’ Sei que irá falar: ‘’os ensinei, os 
encaminhei e pelas provas e provações porque 
passei, aprendi’’. E as expiações que eu e meus 
irmãos passamos, temos como uma constante 
que todos os dias tenho a presença física e 
palavras em forma de amor e carinho que 
preencheria o que seria vazio se não os tivesse 
em meus olhos e meu coração. 

E como não citar a cobertura de minha ausência 
física, para com meus filhos, que a eles nunca 
deixam faltar o principal e essencial, o amor, 
presença, carinho e ensinamentos que só avós 
que amam podem dar para aqueles que são filhos 
duas vezes, os lindos netos que lhes dei e os 
confio que nesta provação, desatino, os tenho 
como guias, para que sirvam de águias ou 
cotovias, que encaminham e auxiliam a criação 
dos meus amores, meus filhos, minha alma que 
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vive também nos seus corpos que em seus lindos 
e angelicais rostos, que agradecem a Deus por ter 
como seus, meus pais, seus avós, que lhes 
servem de bússola, de norte, que conduzem não 
somente a sorte, mas os sólidos 
caminhos de suas doces criações 
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AMOR PARA SE COPIAR 

Um poste de concreto sem escoro nem 
eletrificação e nenhum fio que pudesse chamar 
atenção, mas tinha uma bela ponta que servia 
pela minha conta, de ponto de parada de dois 
amantes, e porque não dizer que viventes 
apaixonados que se deixam se mostrar a quem 
quiser olhar o amor de seus gestos. 

No começo sem cobrar nenhum preço para 
assistir ao espetáculo, uma apresentação, o palco 
era o poste que deveria ser para iluminação não 
para um casal, mas para o povo que encontrava 
na escuridão para a versão de paixão da rapina 
natureza que tem a certeza de encantar a todos 
através do coração. 

Pousa primeiro um gavião, no topo do poste de 
concreto um encanto de ave, gavião pequeno no 
tamanho, mas de gestos era esperto por 
demonstrar, tudo, ao coração deveria ser o 
macho que em seu bico prendia assentado na 
ponta do mastro a caça por ele feita para servir a 
parceira que leva em alma e no coração.  

Dividiram ali o que estava no bico, e para 
impressionar quem tem o olhar clínico, que 
aquilo que estava a partir o que iria servir de um 
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delicioso almoço que fizeram até inveja a alguns 
moços que observavam com tamanha admiração. 

A natureza é assim, nos ensina sem fim que em 
gestos é que se demonstra paixão que há neste 
ponto de nível de emoção implanta no coração e 
se transforma em amor que com máximo de 
vigor nós humanos devemos nos inspirar nesta 
natureza, que nos impõe a certeza que a bem-
amada  nunca tinha a fineza da realeza, por que a 
flor que nos é entregue não é para ser colocada 
em um canto da sala, mas sim para ser plantada 
no mais profundo de nossa alma, e que esta possa 
ser regada com muita água brotada de dentro do 
coração. 

Se não trata a bem-amada tão bem assim, talvez 
seja agora, o momento em que cresça em 
sentimento, e possa a partir daqui, para frente, 
reconquistando a cada segundo de uma nova 
vida, para que consiga demonstrar, viver e se 
alegrar, e nunca morrer, o mais lindo amor do 
amor que vividos com paixão que transforma não 
só você mais o mundo todo que deve merecer 
nunca viver em solidão 
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UMA RECEITA DE BEBIDA 

Escorre calmamente a ampulheta que abre a 
mente, imaginando como se descesse um pó de 
ouro negro, dentro daquele monte inexplorado, 
mas que em seu misterioso olhar está a guardar 
quantia incalculável de ouro puro imiscuído a 
tanta rocha, pedras e areia bem preta. 

No campo o ouro pode crescer basta muitas mãos 
aparecer, fazer covas na profundidade certa que 
planta, as plantas que se farão pequenas medidas 
árvores que transformarão em 
vermelho ou amarelo o que 
depois de algum tempo 
cuidado e regado pode ser 
colhido, de preferência a mão, 
existem várias formas de secagem, 
imagino um galpão relativamente 
quente que transforme o fruto, ouro, 
semente em um torrado e negro 
tostado, grão fino ouro aromático, e 
emblemático, que anula e limpa todos 
os outros cheiros afinal é a gostosa e 
imponente semente que depois de 
torrado ou pode ser até mesmo socado 
e virado em delicioso café de pilão. 
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Eu nunca antes havia passado ainda que no 
passado, não havia necessidade de transformar o 
agora em pó em ilustre caldo que uns preferem 
levemente adocicado, outros preferem puro para 
não perder nenhuma de suas propriedades que a 
medicina hora recomenda e depois se emenda em 
dizer não. 

Só sei que fiquei amolando o machado por dez 
meses, somente observando, o mestre a preparar 
o doce puro manjar, que horas se serve pela 
manhã ou toda hora, mas só depois deste tempo 
me coloquei a utilizar o meu machado cortante 
para em menos de um instante, fizesse um 
singelo café passado com carinho, mas que 
carece de um esmero, então vamos lá. 

Um coador de papel um suporte do número exato 
que lhe serve de suporte, extrato, que recebe duas 
colheres bem cheias do fino ouro em pó negro 
que fica a esperar o mineral mais perfeito que se 
ajeita em qualquer lugar, água bem quente, 
borbulhando, complete o coador, mas deixe uns 
dois dedos de reserva, para respirar, o líquido 
que irá inundar de cafeína o corpo que a recebe, 
o grande segredo aprendido em trezentos dias é a 
água que invade o coador deve servir de receptor 
de um calor de uma chama constante, que como 
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uma ama comtempla o rebento que cuida, e 
assim a água borbulhenta novamente e se faz 
nova enchente no coador, volta a água na fervura 
a esta altura a garrafa termina e está cheia, quase 
completa e energética para entregar o esmero em 
forma de paladar, mas uma vez a água fervendo 
com borbulhas entra cheio de canduras e com 
uma pitada de amor, claro fecho com vigor a 
garrafa que está pronta para entrar na conta de 
quem necessita do amor em forma de sabor 
energético, cafeína, para ser mais preciso e de 
forma concisa em uma grande, média ou pequena 
de forma calma e serena e apreciada pelo bico de 
qualquer um que se interessar a beber o café puro 
para o seu dia levar com uma energia extra de 
amor, força e paixão 
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PRAZER EU SOU O SORRISO 

Ele é só sorriso, e do sorriso se ria, ao falar sobre 
qualquer assunto ainda que seja sobre um 
defunto, o sorriso sempre se estampa em seu 
rosto, e não importa, se tem dente ou dente que 
entorta, aliás ele aprecia tanto a torta, doce que 
larga qualquer coisa que fosse para sentir seu 
saboroso doce descendo em seu íntimo, sorriso. 

Se ria tanto que as vezes, por um egoísmo, 
pessoas se incomodavam com a alegria que 
rolava, mesmo se ele se entalava ao tomar um 
chá bem quente, que se curvava com uma tosse 
sorrida e por ser um sorriso para a vida haveria 
de curar qualquer ferida. 

Sofrer para que? Se sorrir é o melhor, e tudo ao 
fazer se punha a merecer seu sorriso, se limpa 
um chão sorri, se carrega uma pedra sorri, se lava 
toda uma penca de roupas sorri, nem que seja 
para ter o prazer de simplesmente ou completude 
de sorrir. 

Chorar não combina em nada no seu morar, que 
neste momento é fechado, saindo para todo o 
limitado que permitem andar, dentro de um 
quadrado cercado de solidão, mas ele prefere 
transformar em mansidão de um doce sorriso 
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para mandar o sentimento de sentir-se consigo, é 
claro que não existe inimigo, não adianta 
preocupação é bobeira ele liga a tonteira daquele 
que não aprecia nem mesmo a sua solidão. 

Como é bom ver e viver ainda que para muitos 
seja um ser sofrido, mas ele prefere o risco de 
viver para sempre absorver o sorriso que tem a 
todos a oferecer. 

Se tem pássaros ele sorri, se tem música ele sorri, 
se tem dança, se dança, se tem silêncio sorri, se 
tem tédio sorri, se tem desesperança sorri, mas se 
não sorri só por rir, sorrir de dentro para fora e de 
fora para dentro, pois é através de dentro deste 
centro que prefere se comunicar. 

Levar seu sorriso a todo lugar o faz uma pessoa 
sem a qual, se dá vontade de ser como tal, bobo 
de quem não imita só para dizer que se excita 
viver a sorrir de tudo. 

A alegria contagia e para mim se transforma em 
pia, cheia de água limpa, que me lavo o rosto 
para ver se todos pegam o gosto de colar o 
sorriso que vive a bradar por todos os cantos que 
passa. 

Se amar é isto, sorrir do que para muitos não se  
deve sorrir, ainda que, ainda que falte doze anos 
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para viver em sociedade, mas sinceramente acho 
que em mente ele vive sempre para frente, afinal 
um sorriso assim só pode significar amor de 
quem já sentiu muita dor, de ser traído para quem 
se doou, e até deles  saírem um rebento que a 
esta altura serve de muitos alentos para viver em 
sorrir, sempre a sorrir, a quem insistir em dizer 
que não se deve crer, que este é o melhor 
remédio sem falar de médico, para a cura que 
muitos procura, para viver feliz, e a sempre 
sorrir, porque de cara fechada de elevador já 
basta a dor de se abrir um computador para ler 
tanta tristeza e loucura que não vale a frieza de se 
torturar e se odiar a vida que insistes em levar 
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 Entrego-te tudo que há de melhor 
em meu ser, tudo que possa existir, 
que possa eu ter feito, que tenha agora 
dado a Deus com minha fé me dá a 
dádiva de lhe entregar o que só a ele 
foi legado. 

 


